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ar بصور کی بیز خر‎ ae FA ene zt 
oC سار ی دیا‎ Ku? عرب بی‎ cfl 
uie epo ا۔ ا کا ذکر‎ Ceu шәл? 
نے اپ ادشادات‎ oue rA rm 
ھم بڈے ادب کے سا تی کیا سے اور ان کی خلت‎ 
бо 


سد رکا ل چررور 


کے ےکا قط ved fua etn aT‏ 
E‏ موی ہے۔ ا لک یگ e‏ چو ںکی شا فیس & 
اد کک ایک می انداز سے کی مو ۷۷907۱10 کی UP‏ 
ہیں اور د ھپ UE‏ ایک SU S‏ پیر dA‏ ہیں۔ Ё Jr‏ 
н (Plants of Bible)‏ ان در خت ای کے шл‏ 


کے ие e)‏ انان tene 2f‏ ہے اود ای کے 
جاہ وجلا کا ر عب بھلاپاناد شار ہو چاج ے_ 2 lens‏ اور 
ضرے سلبان d‏ عباد ت گا ہیں اور محلات اک در аз‏ 
EI‏ ے۔ ایک روات ےک ان قم الشان در UP‏ 
АДУ‏ یکا نکر حض رت سلیران کے وار SP‏ تک 
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کی سای بان کے لفظا Pe‏ مک گیا تھا۔ ایور پک ان فم 
notus‏ روئی) کا اثراسلام سے dol Ў‏ شام اور 
ot‏ کے زروت дийн‏ پیا جات تھاء ای لیے وہ نکی اک 
rug.‏ کے در خت بہت پائے جاتے (e RE‏ 


(Cedar f 7.‏ کا Cedrus Libani t JF‏ 
ہے۔ یہ عام طور سے ایک Рак‏ ہو جا ہے۔ اں 


ууш 


6 


دور سے کیل ہی ا ک کی حو کی جان ےگ 
ИЛТҮ.‏ وکنا ایی نامناسب گل 
the‏ در e۵۵‏ )یکل иё‏ 
دنا کے اف ut dedito‏ جس ں ایی ایک مرکا 
تھا۔ ال ط رم یہ با Eo‏ لقن کے سا جح ew‏ 
کہ رآ ن یاک میں جن سد رکاذ 
Cedar‏ سے ہے ن کہ a‏ سے۔ مدر ўсеаг‏ 430 
چ اظ ر مون کے سا تح دی جا ہی ہیں۔ائن تصاو ےمد ر 
کی شان وشوکت کا انداز کیا جاسکتا ے۔ اسای گا زکی Pa‏ 
قاری لقت میں سد رکی А‏ یکو بد اظ ر کح ہو ے ایگ لفظ 
СШ” Vo ше eur"‏ داز نہ کے جتائۓے 
С‏ ہیں۔ سد رکادر خت студи нё ДКО‏ 


бање 


АЛИ‏ اس در خ ت کا زکر ہر ری کے نام سے 
کرت ہوۓککھا ےکلہ Ephesus‏ کی i‏ غیارت اہ 
Temple of Diana‏ کو با نے میں سدر(صدرس )کی M‏ 
Jer ЖЛЕ‏ تک اپتی اصل آب 
وتاب کے سا تھ ud‏ رخ لک b e‏ ےی نے قتل 
сп‏ آخالنرماں کے ریف لان P408‏ 
АЎ Uto‏ ےنال یار وی ارب ٹم الار ز کے ور خت کے 
لے ہیں دو سب کے سپ مدر کے م وز ناموں Ал Re‏ 
du‏ ے بات عیاں ہو ہا Pu BT) Ke‏ 
EJ‏ سے اور اس اس رک حافظ е Dio usum‏ 
gud, dfe‏ کے الفاظ 

биоед) 
ع ربز بان کے‎ ьа 
elf a t rii 
лузе ыр? 
ded 
PET ہو جا اہے چٹ اورا یں آسان پر درا‎ эге 
پال ےم ہل 2ا‎ PET, РУХ 
дн? PE Poe شان جاو جلال والا‎ е 
PE- #1» нй والا در خت‎ Ал Дш RT 
darn f ЖЭО pnl 
جک کش یکرتے ہو ے سور و ااواتے‎ ue درخ تو‎ 
(آ یت نہر 28)ٹش بیان فربایا ہا ے اور رر ررر ضور( !خر‎ 
تاور‎ АЎ ہے جو مال ہکایک‎ yp کا ) ہندوستان‎ Е 
„ سے‎ Cedrusdeodara نام‎ debui ام ور خت ہے۔‎ 
بات د یک سے تال نیس س کہ 0:9099 کوہنروستان‎ 
ندیود ایاج کہ عرب کے ارز ن سدر‎ Peut 
ہے ہندوستا نکا‎ Jo سا تش رانو کا‎ Ee te m A کو‎ 
دودار رب کے در ےکپ اھان ہوا کیک دود‎ 
БЕМ Лалонун کا اصل‎ 
ЗН وتان اور روم کے‎ ewe 
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gt ro‏ ن سے ار زکوکاسۓ 
A ILI‏ عرب سے ہے 
d‏ ہوچاتا ابد Л‏ 
رز کن یرای رر خ تک وجو رن ینہ ہوا 


Еге) 722 же „дш лш? 
ان علاقوں شی ریاد رس کے نام سے موسوم ہو جانا تج‎ 
ТРИ اسر نہ تھا لیکن جب سدر کے‎ 
جانے گے اور اس ککڑی کی کیا موی و بے‎ LX zv 
بھی سد رکنم دیاجانے کا۔ ناس‎ FUP دوسرےاقمام کے در‎ 
یک در خت ج جو ری ہی الع رع‎ KU ور سے ٭ ہمز دال نائی‎ 
کہلا جا تواا کو بھی سد رکہاجاے لگا۔ ہے در‎ 
ایک ونت وہ آیاجب خر رکا‎ BC بہت‎ tU پہا زی‎ 
بھی نایا ہد نے لگا تو ہےر یکی ایک‎ 
رب شس‎ 3 (Species) زات‎ 
beo ue کان عام‎ 
zv дояи گا‎ 
ج مور‎ Spina-Christi Ж 
бн ے‎ UP oe ор Ung 
e (Od o کے‎ Teak i^ اک عام بات ے۔‎ 
QA یا٣۵۸‎ dad S dero ا جاتے ہیں کول‎ 
کے ور خو ںک کہا ہے کا‎ UT اقسام اور‎ A جانے‎ эко 
aoa دو وس‎ Tree 
- کے مان لیے م کون ہی ول‎ nude 
ые بیو سوہ‎ 
عر زان‎ uf اور بر پک زبانوں میں بج بھی تل ہیں‎ 
bL v oed یس چے دوس ری اقمام کے در خو ں کو‎ 
tp بھی اکل ساف ہو‎ eo EL" سور و سای سر ہے‎ 
ہے کل کا ارب جہاں کے ساب ادم کا زگ‎ 
фАф DI eoo "(167 ت‎ ( 
علا توں‎ A کی صرداور‎ А РЕА 
توں شس پیا جا جاے ؛‎ dene یکر‎ fa Fee ta 
قول مملکت میں‎ ze ut ا‎ 


cir 


fu egere nbi or‏ ^ کے 
کے 260 ہوں اور Даты‏ 
zv‏ یلا بک تا ہکارلوں سے ок Z6‏ می س کش 
کے اعبار سے ہے ایک XP‏ ےکم انل اور Ири,‏ 
چڑوں اور UP‏ کے A‏ سے مضبوط ead‏ ہیں اور عدر 
e ИРА)‏ 

عرب کے لف Flora of Arabia JU Qe‏ کے 
ae‏ سے سے بات م dT ut‏ س ےک مر یکی изо‏ 
f (Species)‏ رر اور oh‏ کے «ut pz лн‏ 
Зопірегиз LA!‏ د رخو کر УУ‏ کے سواار زاور سدر کا 
таті. eod‏ کے Und‏ کی س رر ہیا ج ۔ 
گی سد رکانامیوں تو بہت АЕ‏ رر UP‏ سے eU‏ 
J^ fre i‏ سز رز Cedrus Libani‏ 20 ینان در دم 
وی رویز ہانوں میں ы‏ یاسدددجے نا مول V e‏ & 
کک موس سے ٹر LES‏ امکانات اک بات کے جر 
وی ےج (Cedar P Mte n d d‏ 

یہاں اس АР‏ انار ہک ںکیا با کاک 43g‏ 
کے uiu‏ میں اسلام ТАТТУ e.‏ 
Ki Le‏ ای وت تک اص٦‏ سور جن الارز بہت 
"e‏ 

te Cou An е 122A VÉ Le 
ے۔ شا ابو‎ ee Лл» سے بھی حابت ہے۔ کا‎ гы 
لا جب در‎ (P PY RI 
Ye -e- tx تاگ‎ сезар 
fied Gr e" سر ہے‎ 
FAT عرب سے ہے‎ ERPRLGU SÉ 
وااو کر جع یہ رز ن رای در خ کا وجو ر تید ہو جا-‎ 

خضرت الام Dre T‏ سے رایت ےک ر سول ال در 
Сой‏ ہاگ( لی :ر ۶وہ( سے ا سے م رکو رعو سے ے۔ 


di? کہ‎ 


وہ ےکی دوا کر ے می ںکہ AA АЎ‏ در کے 
درخ کال د E‏ کاب اتی ہے гаа‏ 
کا۔ام قل توچ چک بی یک چوں میں جاک ско?‏ 
او رکا کے وا کو uie‏ ے اور d yip‏ کے لے 


زول چ 
TL‏ ایک عدےثٹ میں cg [ГУУ‏ ہن 
Fe UE‏ آسان بر Тея‏ نے د مھا تھاوہ 


pud gii Р تچ‎ e ایک نبا‎ 


du اور کیل (نق) ججر کے پانی کے‎ Lu 
C دارالساطنت قاجاں‎ sl ہت رقم شو کی‎ сё 
ЁЁ. بہت شہور‎ ert ДУ! фе وں اور‎ VA 
Mura cedrus بھی سد رکا رر کت ہا‎ 2-7 
бл Лік E ur EA Cone J = блл 
„(уус жай nsi РАЎ 
беоб Е 
Ko E ndn ہاب‎ vue ч 
кя 2 сопе Сулу بی یکر یج‎ ы 
شون کے ساتھ دی‎ B £c dno dut کے‎ 
فی سد رک تاو رای میا نک صر ات کاٹ‎ 
کن یس بی را‎ ud eoo e و د کر سد‎ 
ٹس لای ہا کا ے۔ برک ےکا کا‎ лоз» У 
E P dace traut Jeff) 
اور وز وا بنانے کےکام یں عام طور ے نیس مکی جات ے‎ 
سار ی با یں‎ рК اور تہ ہیر یکا در خت‎ 
الارز ےی ساد ت آل یں۔‎ 
بھی وکر ضر ور ی سے ر س تلق‎ У Каала Де 
А206 É мб 
Л دس کے‎ fonte شارت سے‎ 
میں سد ری چاں لا ےک بات یکئی ہے سد رک جا می اور‎ 
ات ہو جانا ےک‎ buf, Put oie e 
پ)‎ 14 20) 


dt 
E 


Doi‏ جم 
12 
تم Zo‏ ہیں کہ اللہ де‏ تال صاحب الخلق 
والامرے ن وی tI OS‏ اور ا سکا ہی ار ЁЎ‏ 


ge IA PL genie,‏ یا ںا 
do dac FAKE.‏ ی روں پھ و گی ہے ۔ 


anb, e Misa o Zu‏ عم میس سے 
ہے۔ اش کی یقات م ERI eme les‏ 
ٹن tán dA GA uude‏ جن میں سے اک کو ہم 
doof‏ کت лия Fu‏ 
ای ن ایک مکیاے ؟ا کو مم کے 
سے Ф?‏ کین اس کے مظاہر 
دیھت رج ہیں۔ pua‏ کے اس 


سح مکواو ران دونول کے بیک وتک تع 
Роби‏ ہو و LK‏ 
کے لیے ماضی میں ان علام اور مفس رین 
نے بھی سا bau‏ ج کاعام 
ور یر یہ اسلوب ЙЛ‏ نہ ال وت 
کی ہا Ul ur‏ کے مقالے اور زیادہ 
d»‏ کیا موجودو سا ФУ fu‏ 
Ыы Se noe t Lu FÉ Aude‏ 
або -‏ 
سے بی ایپاد Ге‏ * ج نے انان نر یکواس درج ر 157 
ےک ز گی Luo A‏ سے خالی ہیں ے۔ 
P DEUS we‏ شا رون مد جن £7 dou‏ 
سلیٹ سے ل ےکر موجود ہکپیوٹ رج کی پر وجہر ورا سل انان 
گیا ایک حاب کا dL‏ می نکی ایا کی «РАР‏ 
جاک Knot P‏ بای dae‏ سے ہہ دیپ 


چو ےکون رات نہیں ے 
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yh 


ДАЎ og Fwd 
اس کے‎ TS رکھتاسے اور‎ Р 
رکٹاے۔ فق جب ام‎ ook لیے ام‎ 
کے تح تکا مر جا ے عب بی فاق ے‎ 
سے اور‎ Си اطم خواہ فا رہ ہا سل‎ 
н جب ت میس سے ام ال لیاجائے‎ 

بے رو ШЕТ‏ دوجاجاے۔ 


ڈاکٹر قاضی مظیر علی, 
duo vA‏ ع کے 
بات س ےک Au UP Ac def Led‏ 
ہوئے وال اکھیو رگش کی esae Рф‏ 
کادکردگی شی زیادہ وزان »سا تاور Utd‏ بج چا سے ۔ 
اور ہے خوب سے خوب ترک E‏ بہت CAU E‏ 
جار ی سے گر йи‏ یں 
مین کن بے AV,‏ می کر ۔ شادی بیاہ کے جوڑ 
PEU‏ لے کر مر لیف Дын‏ نک میں 
ЛЕМА‏ رکر یں چیو میں ر ونیا ری سے 
Ln‏ ہیں ای ЗАЎ‏ 
(Hardware)‏ اور gs»‏ 


(Sofware) 5 
ut ورال‎ P کڈ‎ 
uz С 
о جک ترح بر قاتی‎ 
(Electronic Circuit) 


zii vetu 


207,4. C fe. قارکیں‎ 


(Input Devices) «s I 

eu Led نے کے‎ At four 
ul #<-© э» (кеу Board) И ایک ٹائپ رار‎ 
FA دکھائی دینے دائے‎ u^ ہے وہ فی وی کی‎ te ٹپ کیا‎ 
ن ی لی لو‎ LUE ео te ت‎ (Mon) 
ہیور‎ oe د ا۔۱ کے‎ (Central Processing Unit) 
uet کے لے‎ LIU ef تا‎ Ls یش سے‎ 
جک پور‎ (Printer) 7.7 (Output Devices) آلات‎ 


е, کال ھا پکر‎ NP" 


NAT WIL, 
P seal sa eo کپ ٹر سوال داخ لکرنے اور‎ 
لک کے ہیں اور‎ 409 37 лалі на 
نے کے ہیں تو کو بھی‎ uis Уг اس کے‎ 
LP جےکو تقو کی بی‎ мл: کوٹ میں راغ لکر‎ 
Уо ر‎ P нода cu کے‎ 
мАг تیوں کے‎ gg واف لک کے ہیں اور‎ 
کے‎ (Medi) ы معلویا ت ن‎ ОЁ استاج ان‎ 
کتے ں۔ اذا‎ ۸۱۷۱۱ Medi) ی می‎ P Ze ہو ے وا‎ 
Алг) Ў فآلات ضر ورت کے‎ лл 


(с РОСА ЖА 2 الہ‎ 
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اکل چ ی بی رد۔٥‏ می چیو رکادماغ موا سے کی پل 
دراصل ت چچیزوں کے مجھو УЕ‏ اس یس ای Ч‏ 
Memory 6x‏ و تی ہے اور اے dI‏ لو ALU)‏ شی 
Ёл‏ اور ا JZ‏ نٹ Ğse( Arithmetic & Logical Unit)‏ 
ہے جہاں اب ای ہا sl P" Le‏ ہیں اور تی ری 
چ رکرو ل сотні оп‏ جس سے ازل ال ;/„ 
де d ua‏ ہیں کپ کی Ad‏ کے علا کی 
(Secondary nm Vo oed asy ur‏ 
Storage devices)‏ ے فلا لی 4s Floppy)‏ ک 0.063 )اور 
on Hardasi б‏ ہیں ان ام 2 ےکی ایک 
ЛОЙ? Ры,‏ کے ہیں۔ 


b 


(Me mory) 


آردوسائنسااہنامہ 


Палі Кол Й 
lof ou оно کان آوا زکوء آکے‎ 
تو دما یاد داشت‎ олет 
نے اور‎ KP برو ےکار لے‎ d کے اعضا‎ eod 
Pre ood اب لئے ےکا مو کی وجہ سے‎ 
dec eo AP ДАУ دور سے آتے ہو‎ 
شکلوں سے مواز ہکر کے ای‎ py سے اود بن یادداشت میس‎ 
کو ییا نکر اس کے لے بادداشت میں 25 سلا مکا‎ 
ے اور ای ط رع پاتھ اور پان آلات‎ o زان اود ہاج کو‎ 
سلاماداکرتے ہیں۔‎ LP آڈٹ یٹ کے‎ 
« РАР П وھا ہے دانے دو‎ лв 
au ایک‎ ал, کیہاں پارڈ و‎ ЈЕ 
ہے اور دوس اگھسیارا ے ۔ دونوں کیا فرق ہے٢ ے فرت‎ 
سے اب کک ماحول کے ڈ رای‎ af Л шй ui» 
5 ) بھی شائل سے‎ rS Aena utu 
uf ہے۔ اب آرش ٹف گھاس سایق سے‎ (Training) ت میت‎ 
دووں میں پارڈ و تیر‎ Е? ПА Гн 
ت رکا فرق ہے۔ مانت و ت رکچ‎ где cuf К 
caua کے پر وگرامو ںکو۔ اب ہے‎ л 
eau لے تار کے‎ LU ordei nd 
EA یل۔‎ ZL (Operating System) E Ed 
Left کے ہدتے ہیں بن سے‎ АУРА 
уа کسی ادارے‎ н جات ہیں شا ؛ شون اب‎ 
خی رہ‎ ho US C &у en لاز شی نکی‎ 
M EU صو ص کپیوٹر‎ Afr. درو ان‎ 
(Character Ё زہانوں کے لے ^ روف‎ - ete 
“зү ہو تے ہیں ۔ یہ‎ (Syntax) oU ліе) 
4з aac آلات خلا کی ورڈ‎ эдш бо 
шыбышын جات ہیں اور وہاں‎ 
سے استعال ہو ے ہیں۔ اب سوال ہے‎ unde 
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ہ ےک مہ پچ گرا Д a Rut‏ ہیں 
اوراس کے تام اعضاء سے # ی کار ے be UA‏ 
e‏ ہیں او Lua, z Jf‏ نے и?‏ 
A Zn‏ بھی ان پر دگراموں s‏ ہو ےکی صورت Ut‏ 
e Loud‏ بے جان ہو جات ہیں۔ انجائی د ہپ 
بات ہہ ہ ےک est инал‏ 
ed UT (Collection of Commands)‏ اپار ڈو تر تن 
Р‏ قکی یت رکتاہے اور افٹ و تمر اہی کے لیے 
ام مکاح ШРИ‏ جب ام ر کے تحت کا مر جا ہے جب مو 
خلق سے اط ر Ü nU vin?‏ ہے اور uius‏ 


سے اھر ال لیاجاۓ P‏ بے ر وم لا شہ etes‏ 


پارعزیں دی کے نامو رف تی این رش ر ےکا ظا 
eR?‏ رآ نکی رو سے مسلمائوں پر واجب ے 
اور تقر Jes ne‏ بحر ای با تکوابن Logs‏ 
ДУУА fauci‏ 
ОТА e An‏ یمطروضوں 
اور روں تیزم کے stude‏ نے اسلای شای 
e vol‏ بک تر قات کے диа‏ 
Лал‏ یٰعلمیات انا کو 
کڑ зая Сум‏ سان تالف نشین اور 
oA EU‏ سے биб‏ ے۔ سید رکا ہے 
dr,‏ کی تاج fe.‏ رن نے جب انال 
PHI d PSP‏ تام Lgs оз‏ 
PR ETT‏ رکا اسب 
A 2 1‏ اور فل ر شات کا 
"gr‏ ری کی پت 
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پر Ае 14А ne E‏ 
بہت کی اک بی ہاش ہیں جن پر غص О о‏ 
d‏ ل اور مقر ی 7کت مجن چا ے اور ا الگا غلا سب ے 


КОЈ‏ لڑکا با جر ers Vet лус‏ پچ 
ایک بہت ات دوس کو ای جات ALI az‏ ای ہے 
اک بجوف بب کو نرات س ہی کہاتی۔ لای nne.‏ 
کلاس کے استا رکو عداخل تک نا ڑکیا Aa‏ رکو کے ووں کے 
Ја.‏ سے Куе‏ کن ڈگ کی دن ای کے 
Mt zv‏ ےکوگی اس جرم بھی نہیں تھاہ لیکن وہ 
ELI‏ خوفروہ تاور خو دی کے بہت تریب تع چک تھا 
اور وہای بات سے پاخ Ў‏ 
"UN‏ صاحب آپ نے پر ابو پان می می ری د در یی۔ 
اپنے غے سے آگاہ ہونے سے P5‏ بھی میں икс?‏ 
дыы‏ کے ا کرک ern‏ 
EE‏ 
بات یا نکر Uem‏ 
Чара‏ 
"utes AU Sue x‏ 
eh.‏ یہ ایک فص UR LR‏ 
eU eed‏ 
ےم ہے ایاج ہہوکہ Vas. «Ф‏ 
جاجہے۔ ا یک کول فا رہ J e£ aA‏ 
نگ Jr ol‏ چا کے غم کک یکرو اور ایاگل پل سے 
ات LAU‏ تم اسے Ux‏ بھی su Ze‏ قزرا دو خصہ ایک 
роте e AP эй‏ لوگ سی لے اک 


Ле” дл 
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«277.5 
۳٦ یکوخ‎ дг" 


aur nig ELA Utd‏ ے جو از 


ل اٹھاۓ У‏ ہے۔ با آ پکو یش اس سے لڑ نا گا یا اپ 


ett uus y. 
Li 
کے‎ ДЕЎ رر ہیں کم‎ 4213 


(дл neg‏ ٹیس جب اسے ا کا پور اپ را 


адь Mur енда 

سے یب سا ور ما گل ےر“ 

کے وو سورج سکھویا ہو الگا یس ن ےکہا: 

аай"‏ ہے ہو ۔کہ جب تمہارے دوست 
نے uua‏ کے پار ے کول یلیر ج کہا تو eau‏ 
b dde‏ 

“ЧА бу бл. ж-ш 

2 ف и?‏ ۔ تم نے اس دوس ت "f‏ 
بات پر ЪДЎ. jk‏ اک ای نے ایک الک بات 


”ٹک ہے۔ مک نکیا ام دہ Ug‏ تیک еда‏ 
"ete‏ 

”'صرف اس صورت میں ارو رک اے۔ 
نین اس نے صر فاۓ مو e verre ur‏ مل 
6/0“ 

”آپ کا مطلب سے اسے می ریب نکو سو رک کا 7 


آرد+سائنسااہنامہ 


и? dy cáo wr us. 
РУД 
_ АЛ دہ میک ماں کے پار ے میں‎ Ли" 
ا نے طتریے اند ازم یی چھا۔‎ reu 
روہ‎ FUA مل ے۔‎ UE Lug" 
ے۔اورشے‎ Шсл یا جن سور‎ Ag ГА 
(IU rad سے ی ے لے رو ریک جب‎ 
سوال چو‎ Лам 
بے آپ سے پا چوک کیا تر بن دای سور ہے ۔کیا‎ 2" 
УУД "Л Uoc. uua un. 4 کھا‎ 
ute ак مو ہے اور ا کی پال‎ 
اتی بک نکی‎ рео ptc دوس تک شک‎ 
یاکیاجائے۔ ول اپنے دوست سے‎ d عاد تی کر نے کے‎ 
دو تو کہ باے۔‎ Gu تارا ہو کاو جواز‎ 
بن کی صاف رگا‎ d Aoi DE" 


-dedu? ہے۔ اور اس میں ای یکوکی نای‎ oz 
Kum Kus dfi MUI n 
En پچ تر آنا چا ےکہ دوس تدر بے‎ ILLAE 
کہ رپا ے تو کی طور بر اس کے سا ہے‎ SAM ЛЙ. 

eMe? Лә 


Л АУД‏ ا بات ecl Ut‏ کان بش بات 
ӱз nm‏ قبو لکر نے کے لیے اسے ای ے 
«iei ў Долф‏ | 
#1 تھی جوانالوکوں میں ہو e‏ جو کلم انا x‏ 

MA ЛУ”‏ او کے ا یں 
Ж.‏ سا ںوس 


Rar eet peg 


2000+ 


یس نے با ھہکو ш лал Ла‏ 
О? PRAE‏ تول رگ اور زیادہ 
ғ AT.‏ ووضے میں آ جا ےگا اس 
کل 299.10 279.29 28 ели‏ حل موچور 
fz‏ لہ ای نے الیکا بات 
"d oL DA USO die dud‏ 
امکان ےک дле» Л‏ دی کے ,7 
ATCP‏ ج رآ یں ہوسا از وہ اخ استاد سے بات 
E AREA 7‏ ماں با پک vwd‏ 
e eU Jue Pe d Аў e‏ 

сл? fun‏ ایی رات ہی ںک 
Lo‏ وال سے غو رکرنے کے تال رہ اور یوں 
Mi t АЯ!‏ لن 
Лиру гид?‏ حم نے اپنے دوس تکی شد ید ای ی 
گی۔اس سے eae A‏ کی خر اب و اود Ag‏ می بن 
کے بارے میں اس کی را بھی aut‏ 2 سے ہاں۔“ 

б 1-4”‏ ئ فرمارہے ہیں۔اب وہہ ے فرت 
EE‏ 
аё‏ ہار te‏ خصو می یاددپایاں 

era‏ بھی وج ہکیوں نہ ہو۔ I a‏ ی نکیا الیک کت 
Iu and rice‏ ایک یکات تقاض afe‏ 
UP dU‏ کے nus Leges be‏ نے سے 
дола‏ دوہ میں آ یں ہیں الف ۔ کہ d al‏ 
UE‏ ہے(ایک р‏ جر زیادہ سے زیادہ بہت 
ure de‏ حرو پیر اکر تا ہے اب اور وولو ری موی 
چاے۔(اورے تار موی ہے جو تقر تک طرف نے جال ے)۔ 

4.2 مس آ нг‏ ۓ کو او M‏ چا ےك اگ روہ 
PER"‏ کی خوائش پور ی و آسان سے _ ضے 


Fu de, JI ELI UP کااصاس اور‎ 


С zie onn init ur 
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ү, 
ЖЫ 


GU 3 


کر نے شی کامیاب ہے лла 3 TUN‏ 
کے سے بھی کن ہے ۔ نفرت ایک d‏ ضرری پوچھ ہے جو 
epe‏ 

ار جال طات تک ضرورت پڑے تو اسے بھی کون ے 
en‏ کنا а ie‏ ایک پا کرجا ہے Ui‏ باپ اکر 
нія‏ کے eb‏ کے 7 گے ur zou‏ اور ا ے واقیات 
eov‏ ذ جن می اییے Luo‏ ہی ںکہ ضے ےکم 

لے 

3۔ پرانےنظریات یہ 23 ںکہ غ P‏ 9970 اندر س 
داناجاجے۔ اد بائی وی Eutr‏ نقصا ن Br‏ 
ne‏ بل ری یے مار sr P‏ ۔ای وج ے 
بش دا چات ےکہ غص áp Aut! I epu‏ 
te‏ یں سے کی تاوا کار رہہ ہے سے ریت 
е‏ کے مار да‏ 

Ж „ШУ?‏ کہ едн‏ پیدا ینہ 
ےد چاے۔ ایی گرو میوں کے ہار ے یں خو Моле‏ 
جاۓ کہ خصہ پیر اہو نکی نو ہت ی آے۔ 

дао‏ سکھاتے ہو سے 
وال Po‏ سے با ت 2 ہی ںکہ بدلہ 2 میں АЁО‏ 
ндл e‏ 
анда‏ جوکام ا کے شع نے آنا کی اوہ غور 
اسے انا مکک پنیا Д EE e‏ والاعام لور پاپ 
آ پک اپ کی بت زیاد نیف tlt‏ ہے ۔اوریوں وہ 
te‏ دماح SA e‏ ےک کوش کرک کک 
s‏ کے ہیں مع جو فی ر ”شتی نظریات پا ے جاتے ہیں 
и ГРА Aure‏ ہیں اور ھی irae‏ 
درس تک تی ہے۔ مب phu a2‏ ی کے Jt‏ 
Lauer EUR Uf Eds‏ 


deze کے ر ول‎ Uf de po PA ہیں اود‎ 
LIINC 


ла a‏ ر عر اور پیر یکو کی 
عدر کے نام سے جانا جا تھااور ان تنوں اقمام کے ور خو ںکی 
Дд ОВ‏ ےک افادیت سے انار خی سکیا جا سنہ 
کوک الارز اور Иол‏ تم ئل 
te (Resin)‏ ج011 elk f Cedar‏ ہے ۔ ا کی اہمیت 
خو شو ے ext‏ بھی اور (Disinfectant) Jeu‏ 
خصو میات کے تا لے سے کی ہے ۔ بر یک چتوں میس خو Ex‏ 
Лл deut;‏ چاں spina- «christi ne s?"‏ > 
eae um ue‏ ہیں اور جل دکوصا فکر نے میس 
алди‏ امتد ر جہ بالا اعاد یٹ شمل سد ر کااشار مان 
تنوں می ےک یک ved‏ موزوں ہے۔ کان سدد رم 
-ZUsis" Cedar‏ 

dud ung eot dee وی گی‎ елке 
TUTO PU رآ ارشادا ت کا‎ Lr 
عدر‎ ААЦ А йи 
ازو دالو ںکی‎ GR سد رہ ( مور‎ Ао 
)اور ہارب کے ز برو ست یلاب ے‎ ьо) جن کا‎ 
E وور خت تی جو‎ р جا والا سر (سورہ‎ 
ں الار زکچے ہیں‎ ЯШ” در خت ے‎ 


и Vu "ШЕ / Р 
wv نوا یں ماہنامہ‎ oA МР 


Ld o 
~ ~ 
عبدالمعز شمس ,پوسٹ بکس 40888 مکر مه‎ 1515 


PIU AT‏ پک ٦‏ گھوں ٹک ونی یف ہو یا آ پک 
Tn AB‏ !++ سال де‏ وا اما e‏ 
AKA. y‏ کن EH лес m‏ 
dui‏ نظ ЛЫ АЛ naf erui‏ ینہ ہو۔ 
آپ جات ہیں آ QU Aue‏ کے خنای کر Abo‏ 
یس سب سے اہم تحفہ ے۔ ٦‏ حو ں oat‏ کاائرازہ دوفوں 
ہو ںکو چن مف کے Iud.‏ کے کا کے ہیں۔ UP‏ 
тил dS Lut duds‏ ہے ۔ 
uten‏ پھر ےکی کو یں dene‏ ہیں او 
эзе Ду Me ш!‏ 
سے ہما хр}‏ کی تات ہم پر لا م ے۔ 
гайни? Lune‏ 
Еч OT‏ 22,4 
پاد ٹک بر ے ایی :2 2 73 J^ ect‏ 
کر کے ہیں اور ا تی اتام کے چنداصولو کو پان کے ہژں- 
Ule‏ چا P‏ کے شٹ )٣٠1(‏ در کے جارے ہیں 
EU ALTUS‏ ہیں ۔ 
شٹ 1,7( P oos,‏ ہا ے —- 
پر سے fe‏ اس ملل Л‏ دوس تک бу,‏ 
کر ںا رآ پ چٹ Z6‏ ہیں genu ele‏ 
ہیں وا کے سا КЕСУ‏ 
1۔ наои у‏ "ار ٹکو ترا کر ایی 
خوب رو ش نکھرے میں Ub 4 eoa‏ 
pne Аары‏ 


2000 


پاات پ ہکھڑکی کے شش ےک 
ہہ ریت ف ود ا کرات 
exe MK‏ 
3۔ ath A‏ سس 
JL noc AAA‏ 
ری zur‏ معاون سے л d‏ 1 
4- اگ رآ خر لای ے шеф»‏ خت دہ ہو یں نوکل 
ЫШ Уа‏ کرد می اور دور سے روپ رکو کر 
5۔ ЛА‏ ہووں دن غلطیا ںکی ہوں تو دو ری جینائی ی سک 
ے۔ زارا be up‏ سے راب AL LL‏ 
شٹ بر (2): ی شٹ 1گکھوں کے Po‏ یس حا مقام 
масша‏ 4 لیے ے۔ 
Po E.‏ میں ایک ET veu m‏ 
ur v ить?‏ اس متا مکو Léo‏ 


چک نآ نےپاۓ۔ 


dex رکزی بصارت  لگا‎ е ین‎ Зуд 
Macular ےنت کے دور میں موتابند او رکا کے پائی کے بعد‎ 
و اہم سبب اتا جاتاے۔‎ 
ایی شف کے لے اگ رپ کے پااس مند یک کا م ہے یا‎ 
سا سے شف‎ Lone deni ur 
„Ал Amsler Grid Test у! 
گرڈ کے مرئع ناچا فکو ایک روش اور مو رکھرے‎ a 
ХАЙ یں‎ IA Ue eos Apod 
آ پکی آکھ‎ 2 КИЛҮ: تیں۔ ای ےو‎ 
Ny کی رہ‎ 


т ЖУТУ, nud nxfé nta „2 
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کی کا زیا گے سے پا [eM FTU‏ 


m» epa (з) شٹ مر‎ 


ار یک کے ے آپ A‏ استما لک ر але‏ 
Jeu‏ 


Р 
ل کر ہے ہہوں نواس کے سا تھ تھ تی ےش فک یں ۔‎ 


1- خوپ مو رکھرے UU‏ مناسب روش ری ہو a‏ 


COSMO-DX 


Тор Pesjonn Тара 


اکر ابر ایس боў eu‏ علا اور روگ 
ЕТИУ ТОЕ ИР АС‏ 
Ёё‏ رخ aZ dL I [E EE ito‏ 
ДУ 1‏ ناندان' 2 و یکو DII‏ 5 
سوہ سو DE‏ 
erus |‏ رون یلب کے اطراف 
fex eu.‏ 
ITF pam‏ 
fe desi.‏ 

steroid ác u.s‏ تی ررااستمال 


ы ۲‏ 
سے ای ککا بھی جو اب ہاں میس ہو نگل وکوںا 
aps Je‏ رون ہیں آ پک فور 


-&-и/. ےراہ‎ Pw 
РОИА УР ут sie ال کے‎ 


LX p LM دیک اور دو‎ Л 
ибни 


- ال ر ےکبرے میں ہم 


Р] 


-<- фы DESTIN TOM 
ux УЛА АА 
Li 


Кл کیت‎ UA 


e 


ی یی می ان VIP‏ 


rU. 


Uso‏ ے As A‏ 4 یں 


200005 


110006 L s_ 


3263107-3270801 : Ш? 
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#2) e 
гака 52 jd 
Tz. m m 
| ڈاکٹر ریحان انصاری, بھیونڈ ی‎ OR ABE جج یھ‎ 


طب کے ei I writ‏ 
کی حیثیت سے 07 جدید طب K JUI UE‏ مطالہ 
صرف ایک Je‏ کے روپ میس دکھائی اد "اہ ۔دوسرے 
UE UE‏ کے ہی ںکہ دید میٹ VÉ‏ تنس ہی 
مرف وہیں تک edu‏ انا نکیسا چانور eM e‏ 
nA‏ ہیں اوران کے ان کے بی اقول س طرح 
Lue‏ ڑں۔ ران سکوی از PES ктк‏ 
КУ‏ سے دو رکیا جاسکتا ے۔ اک لے ase‏ طب کا سار 
تیور اون злее)‏ مطالہ پا -e Jj‏ 
MSS‏ 
س کہ tub de оьр‏ 


uns £u‏ ے اور اس رات ۓےکی کت مر شک روراو 
شس اور انس کے Н+‏ پہ میا موی ے_ جس میں 
ر لش کی dr‏ خرایوں کے Лош‏ ل کے مزاح اور 
ђе‏ نولات اورماحول مض эя”‏ کا یا ڑکا پد 
etl‏ کے деу мя‏ 
Ie wa‏ جن کک E‏ 
ЫЬ‏ مل کک سے еол x P‏ 


viste coe فوخ را‎ A PP њу 
جب اسے دہاں افات د ہو قو‎ АСУЫ 
fe ehe edt; АЎ 
vbt KL Led 9 d Ltd کون سی‎ 
موجود ہیں۔ مرش ایک اور‎ Gb x تلاو ںک تخاو میں طر‎ 
علا جار‎ pd 
ایک‎ P Ён Ў سے‎ B ET 
کس ے۔_‎ VA e ساس ہے ۔کوگی ت قی پڈ مہ‎ 


2000175 


اف و ب 
Ee‏ ما ری نکوا PN eJ eA eu" vd‏ 
ہے تحص بک بات مو یک سی PP pF‏ مقاللہ 
یئ کر کے او مچااود Leo‏ ہا یہ بات Ad e dE‏ 
(Limitations) se ДУ‏ او رکی (лге‏ 
مور ہے۔ یہاں eds‏ س ےک جوڑوں اور پھوں کے 
ә»‏ یتین ورز یں اور utu ax‏ نج نکیا سے 
پر عمر وا ےکر کے of одла‏ ہیں کن ہے مرف 
озн ИАЛ ой?‏ 
کی مرکا علا وکیا جا تا ےگ اسک ایر ийи d‏ 
سے ان ارات dA ce nd nid)‏ 

abt ох 

ДАЛА ے‎ (шш تو‎ eu 
جس تی کاڈ کان ر ہا ے وہ یر طب بام‎ Зао 
ہے ان میں بال‎ U e edP iP Se RH 
TT EN 30 
фм! «5,8. фу 29 «nein £s مارج (دلگ)‎ 
PONES Re «(Pyramids) 
«Radiotherapy) JE Gt «Aromatherapy)s 2 
رہ ال‎ sSurgey 212 اور‎ Psychotherapy) «L7 
АЛ 

مو نکی ابتدا ٹس جم ea‏ ط ریت سے 
طب یں انا ن کاانغرا ری مطالع کیا ete‏ ا یکی وضاحت 
څایر ضروری ٤ے‏ ۔ ل ایک Je‏ ل چ کر م چلو کر B‏ حرج 
AC‏ تام اشا ںکاکیاں سے ur‏ کے اقعال اور 
Ov‏ کی جھ بیان کے جاتے ہیں دومیساں میں کن ہم بک 
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d اض‎ "A е Е 


ے اترا کہا UA. Jet‏ 


VIG (Hardware) 

=й کی مر روح ا‎ E وو و‎ м 
s) 2 ککام یک روح کے‎ id ce یکر‎ 
КАГУ) قرو کا7 جال اج دور‎ А}! о 
QUIZ AZ eu o дл. 
Iw 28 putos Dad Put 


- P due 
علاع یں روح و م وولو ںکا‎ дї Je اہر ک بات ے‎ 
үнү 

حم اور اس it‏ ایی دو سے (or ut‏ 
و روم ہیں ۔ا cds Jer‏ لے لا زی ہے۔ اس لیے سے 
بات 2 DR Ту e Cu)‏ 
ume‏ اور اد 
ded Je‏ ہیں۔ л‏ 
туӣ ТЕ (NP, my vid‏ 2 
ساتھ یا جاۓ ہکا مخصوص شی کا اچارہ در ہر 
ЛЕДЕ cu‏ ب نو اضان یکا با اتلاف 
ہرد ر ИТЕР‏ ماشہ اور ورش с‏ وک وہ و صرف 
o Й‏ جد یر کے پا اک اور عیار انا یکر 


ae iU‏ سے ق یکر وی ہے خواووہ 
РЕИНА‏ ر طو پا یک یکمیاوی ہا 
اور تق ULP EUN DAD TRITT‏ 


مار بی ارا ل را۰ 


ہے۔ بی ا ن کا ا ای شاغدے۔ 

P8 309 T HI нү! 
ee Ara کی بھی کاو‎ дне عر ے اف‎ 
Жы Гараа 

بھی الد شتی Таа‏ 

PF uec oe‏ طر 
اروار e GUT Ut‏ نیز اکٹراسی کے 
اسے کور ردق ہی کہ شب دعا ے 


audet det‏ لو 
Доколе е ГА‏ 
СА" 22}‏ ک۔ ایک لاچار 
اور جیا fe‏ اس میں بھی i f e‏ 


Ps A. Le ڈفی انا ابناراگ‎ 


"nam жу ул لیف ٹن ہے جے‎ TT 


2.3 اس میدان EU‏ 


"aon pum PUn 


jl 
س جر اح ت‎ 244 


руу ДУА‏ جراحت ایک ے جس میں 
cop) ПУЛ‏ اور LaL‏ # 
کی بھی یج کی دوایں جو کی اق ہیں۔ اور DELL‏ 
عریش لک حالت اور در جام LL Le LU‏ نظرے 
526 بات ۶ر کر جا چلو ںکہ جس ط رع ہر مطالعہ 
utes‏ م ے ج پر شق a‏ تک با ہے اکا 
رس ری کی اک کن ا شتی کی ایی 


SER NT 
یش زیادہ‎ “узу علا کے ماپ رین‎ 32509 fe- 
^^ Vice P نکی فہرست بہت‎ 27 
201 کی‎ vf Ud ہیں جیسے جوڑوں اور یل کی‎ 


def ut Ue بھی سای انراز‎ opa uda 
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ойыш a хе پا ےک‎ 
гини з 
Eia "Lek quy ap dad 
2253 ں اتا ہو و‎ а 


ep» "^s 


تمہت رور ی ے 
eM‏ 


= ГА LE 4 
(Repeated یٹ‎ 05 
Uf investigations) 

یال эъ‏ جات ہے Teu‏ ےکک FU,‏ 
пло‏ سن ماھ رام ریاد ےد اتی 
قاضاے Е маана р‏ 
„где! "a‏ کی P‏ کک بی ونت رو 
Г Ug»‏ رتا پڑچا ے اور اسے AW‏ 
WT ntegropothyy‏ جاۓے۔ مارا خیال Ге‏ اب ال 
f @ ur‏ ے کیا ہم اس ese‏ اداد ین 


t 
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ur ie‏ سے روزانہ تھوڑی بہت ورزش 
elo‏ ورزش بی انسان اد ور ا ہے LK agi.‏ 
д,‏ ہے ہو جات ہیں ء تو ڑی ی مد eat‏ سے ا نکاس فس 
C д‏ ے اورا unu MG deu‏ ےوز ET‏ 
А иа‏ صلب شش ران (Arteriosclerosis)‏ 
ЛАНА‏ کاامکان بڑھ جا<اہے۔جوڑوں کے dos‏ 
АЁ‏ بھی اییے لوگو ںکو اکٹ utzo Maec un‏ 
اور ورز цалі Л?‏ طب بقراط کے "Oe‏ 
oe Enden‏ پھلت ولا سے اور tuf Jen‏ 
“сеяш‏ 

exe e nfi UU ТУУА 


کی ضرورت دن بد نکم ےکم bo‏ ای ے ۔ dus‏ 
طا تک کہ ӯ‏ 2 ےکی ہے ۔ roS‏ 
Леш»‏ کے Zn‏ ہیں EMT Mya‏ 
مینوں نے ا تدر ولت Дефо!)‏ محنت اور mat‏ 
طل بکام بھی سائی مو ہاے Gut‏ ی ایجادات کے باعٹ 
روز مر ہ ےکا مکار یس ہو نے والی ور زش کا P‏ 01 ہو 
Аў‏ تح на VEI‏ 


шаш?‏ کے لے رور ی ہوجاے۔ ضلا تکو گر 
Гн‏ ہاے و ہے ڈھلےہ پڑنے سے af‏ 
جو جاتے ہیں۔ ایک اہ Fe‏ اگ ЛАУ‏ 
дг‏ دیاجاۓ تو ایگ غ کے боо‏ 
0نصد طات d en‏ ا لک وج ہے ےک M‏ 
کے استعال می ںکی پڑیو ںک کزو رکرو بے سے ج سک وچ سے 
Јол‏ نے والے АО LE‏ 
کت ہیں۔ورزش ن کر نے وانے افراد ے ج ڈ яф‏ 
ہیں اور ضلا تک "Oe of uf‏ ای end‏ 
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etu э» Fur wu ›/ў 
бша oo یصد لوگو ںک وک‎ 80 Г t ۔ڈاکروں کا‎ 
оў» ے اور ہے‎ En eu کزروریوں اور جسمانی وذ ہنی‎ 
فققران سے پیداہوتی ہیں۔‎ оид 

TRENT CIT‏ ری یس مر کے والے مردوں 

شس سے ایک تھا یکی مو کا سبب ول کے امراش pL‏ 
Гель‏ والوں کے СЕГА‏ 
کر نے dins‏ کے امرائ کا زیادہ خکار ہوتے -u‏ 
دوسرے v‏ عحضلا کی QA‏ دل بھی ایک VI‏ 
ہے جو پارے جم می خو ن یکرو شک P etu‏ 
کے دیج ضلا کی رر ول کے داس کا مک نے کے لے 

ona gt‏ ضرور ے۔ 
PP eei‏ مطالعات سے ہے وا Keen‏ 
ки»‏ گیا ال وج زیادکھاتا نہیں ہے ب to ЛУ.‏ 
ہے اود ود زی Ёз Дл eU‏ 
кА‏ ہیں۔ ورز روز مرہ کا жое‏ 
مشکلا e of‏ اور ہنی Lor‏ حصو کا بجی 
sa‏ نے کے سا تھ Unete dv‏ کے Qu‏ 
2 مہجرین څے ہے۔ بہت ک V T‏ 879279 229[ 
uds‏ ملف لو یں i‏ کے افرادکی حت 

VM s P Бал کاو دج‎ ind. 
۔ روس یس توے لاک سے ڈیادوو دک مکی ورزش کے علادہ‎ 
LUE геал بھی‎ Ub نا کک‎ 
баилоо? Ў سے وو‎ 
کی‎ aue نیس مو‎ um بھی‎ оода دبا یر‎ 
Ee کے‎ I A ر‎ ГК 
бло До رب ہے ہیں اور‎ 


ee guid Lau)! 


صلاحیت 25 فع بڑھ جال ے۔ ین میں ہ جورت E‏ 
سو بے اش ھکر ورز ضرو رک جا ہے۔ ورز شک ربا کت مر 
duri‏ 

Md eec ub ЛҮҮ СҮЛ, 
EE کے اد باب اخقیارائں بات پر زور دی ہی ںکہ‎ (Volvo) 
لے در ہے کے تتام لاز ن پر غ زم ےے‎ Ly 
d е utu uiu t ih 
P8 31712047 297 مف کل خت ورز شک‎ 
چھتا تھا وہ اکٹ‎ AF جسائی رر یکی اہم تکو‎ ous 
4 uu Loy Peu. اپ گور فمنٹف‎ 
جاع ہو سے‎ гды д» کر ول لک ج تھا ان متقابوں شش‎ 
"m. اد یں دای دوش ہو‎ cu 

We رمگرمیوں ے‎ ә ш CJ 
обр dud. c ui e ug 
оддан) 
مور بی ہیں یں ان ایہارات ے بت انراز‎ eet Ў 
оик A ائ ح کی چو‎ uz etu ut 
خو رکا رگول کی‎ zelo Je d کے لیے شین ر‎ 
uu والی بوت کی‎ ове oper 
оў دای‎ Лал ت رکز اور یٹ اور وکر‎ 
کے‎ 2р بہت ضر و ری اور‎ d ۔کار و‎ p f 
اتا لکرنا اہ وغی رد تتام تم کے جچھونے چو ے سفر جن‎ 
С Јо? یں زیادہ فاص لے‎ 
ААЖ دی کے‎ yr uy 
Рт Jew dp 
cM کیلوں شس حص ایتا چا سے اک ور ز شش کا‎ 
Zo کیل ب یکیل میں ورزش بھی ہوپاۓ‎ 
2102 zp6 C uA Ut میس یلا ین پل اکر نے دای ورز‎ 
ھن کی کی ورز‎ Бла سے تل یگ‎ 
gag اتک پر‎ oo پوٹ بے کے لیے‎ taf 
EATER 
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ED ёсон‏ یاں چ حع اورا ے دقت اپ 
Po:‏ دد میانہ ОНОУ‏ 
کو لکریں اک (Gene 2-22 „Д жей‏ 
Tunney)‏ 226 کت ہب کہ ورش ٹل фу‏ بہت ضروری 
=< ۔ورز ش٦١‏ اس جا تکانام نیل Ke‏ کی سے г Lade‏ 

РИ: а», йг ЛУ. зш» 
«бозо بی ضروریے * یک‎ 

СЫ‏ مروف دور میں فے می سکم a‏ میں عن ف کی 
نے ورز PUT y‏ 72 عواش» مض یراک اور 
جنگ б‏ ورزشوں سے ول [IP‏ 
ہوتے ہیں اود ای کی کارکردگی جس B p‏ ہے ۔ ولک 
Uti‏ خد شا تکم مو جات ہیں اود و لتفوظا ہو پاتا ے۔ 
Ls‏ سے خون VE Uf (Clots) JA Ut‏ 
اوربونس کے AUT c)‏ مونو Vd‏ 99 لے ہیں 
(جب ا لی در ے LEM eT рл‏ ساٹ dig‏ 
کرت ہیں توا نکی مقار ری ہو ہا С‏ ںا خال 
ہک s‏ سے ول پر بوچ ett‏ یقت 
дуу‏ 2 کے вк‏ امک نات وت ہیں DEP‏ 
ورزش شک نے وائے اور و یٹ ٹھ بن کفکرانے وانے Jnd‏ 
کے اوقات اور LR UE gis‏ مع اضافہ کرت ہیں ۔ ڈاھٹر 
U^ V‏ / ٹن (Thomas Gureton)‏ میں Jv‏ میک نس 
ر سرچ یبا یٹ ری کے صدد رے اور افھوں نے تقر یا پا 
ہترار Uis uf d‏ کے ملف اکے اور ظام 
الاو مات تاکر و چئے белә‏ کی ر یرٹ Vu?‏ 
کک جس ےی اہ رہ گے کہ Jon‏ ول کے دور ےکا 
Pe‏ 

557 ورز یں ج مکو‎ (Rhythmican do کل‎ Ut 
Ја ай بنا ہیں۔‎ 2. 
انی مراور‎ UP aru ایی ورز‎ P سے اکی اور‎ 
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г Zu ГЕ" 
نے‎ ыды уп, ےج دل ےد ہے سے جات کے ہے9 کیا‎ 
Vom ان اک سے‎ 3 


ایک ز بردست اداد سے اور آرج بہت سے ڈاکٹرد کو pi^‏ 

оњ) 26020 $91 V E ux "и: ا‎ 
: Vn eoo АРПА Барич 
۔ڈاکٹرشروع یس جب رل کے مر لی کو‎ uxo? 
ز دست اگ ے۔‎ zu ad eo 2 ہیں‎ Lu din 


(gd c reo (221 EXTUS. 


PT и 


“ж. Б а 44, 


е 


сз =‏ ۴ اپ ل در cem‏ 27 
بوب رسا ےک end o‏ 
آ سے ہم غرم سے ar‏ یس اک был‏ پا ی رک 


Е hs 1 i 
تال جار یا یکو‎ Ә-ә UL نوا ب چار ہے‎ 


چوا کے tud‏ 


бол?" не teni ok 
7 


265 
РА‏ 
dm L6‏ بحاپ جن جاجاے اور 


Җ 3 


f 
т جاپی ہے ری برل پا‎ 


К жуы Си чи 
і ME xw йо جائۓ تاس کے وٹامنز‎ 
شود بایان میس یات نکی بوک مقار ضا ہو جا سے‎ л 
Ёғ АЛ dex میں عل‎ cur dp اک‎ E 
روسث بنانے میں بھی جو عرق پد کچ فک گر جات ہیں ان یش‎ 
ضا مو چا ے‎ уез بھی‎ 
257 cu 

اشن بر Oo‏ 

KP ariete 
ضا ٢و ے پان مھ پلانے سے پان ی کل مو دانے‎ 
خطرہ ہو جا ہے‎ ибо TA 


Lg ! 


uz «uf ضا‎ 


ut pL. eig. EST ای طر۴‎ ew 


эдин‏ کی بر ترارر ت ہے۔ 
1۔قیاٹن صر نتصان 
y (Roasting)E »f‏ 
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4420  (Broingóz JG o£ 
ло (Frying) نا‎ 
2455 (Вгаіѕіпа (2 
"P (Stewing)é 
(Roasting) s# 


(Broiling)t 


(Frying) 

"m (Braising) z2 

2230 (еміп) z('» 
این‎ 3 

(Roasting)E »£ 


(Broiling)tl? 
(гулд) 
(Braisingé رم‎ 


(&темїпд}$у[› 


C 
"E 


اپ P‏ شی سکھانے کے لیے استعما VIE‏ 
"АЖ ЛУЫ 94‏ یل شال ہیں۔ VM‏ 
ا ے ۔اسس سے کھا نے کا 
UU gel ote tr Ж ET‏ 
VE‏ چا کو اکر بہت و تک رکھا جائۓ VD‏ 
نامرو ں کی وج سے А FU acd Ом du‏ 


سب سے زی دہ d di‏ 


اخ 
sut eibi‏ ک لا گاج LIU SRI‏ 
se‏ جاجا ہے ۔ اسے 6 ZE (Rancidily) ZZ‏ 
нл? д йБ‏ نے کے علادہ اس شں ہے 
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нбр ЛИТ OO) bale Io t‏ ہیں- 
ىہ تب یلیاں نا UE UP‏ کے cA UIS gne‏ 
ode ut‏ مقدار مج n‏ سے ء Os‏ ہوگتی ہے۔ Vd‏ 
نکی ار بہت dnd‏ او f‏ اور ہواسے باکر رتا 

چا لے تد ییا واد ہوں۔ 


30 40 50 60 70 80 90 100 
Я А I | 
| 


ОШ шл? 


پچناگی بیس Über‏ 


Le ارت بے‎ E یکو بہت‎ tk Л лди 
ےت‎ donat в رکب بین جانا ہے۔ جن سکی خوش‎ 
ہیں۔ لا جب گلیسر ول میں‎ Г" رکب‎ A 


uet‏ ہو تی ہے اورک وین ین جا ہے: 
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CH, OH 
і 
CHOH 

і 


CH2 OH 


[1-22] 


-2H0 


(اکررس) 


Силе; (Ag بر در‎ 0007050907 d? 
ӧн» پر زیادہ؟‎ «Фо (Fay Foods fI ہے اور گی‎ 


0 10 20 


فرسث برا > 


sided ЧУ v5 ota ute Л 


Een] ук عراش‎ 


190001. P d Kd 1 کر‎ 


ارد وسائنس اہنامہ 


dur ۷ ہے جوانسان کے اتھوں‎ aer фу ایک اج‎ Jan 
کے دوسال‎ Z Елы منعد ے اور زی ی‎ P at 
ری‎ cn Рен ون‎ o ДА 
وت‎ TT, 

РАА Rr TED کے الد ایک‎ д 
uie de پتدوں نے کرو تاد کک کی صورت‎ 
جال سے ہہ ذب رای کے لک می کل‎ MNT 
د مہ ہوہیں اکر ا سکاعل حطا شکرے۔‎ 

اختر جا لکو ہہ خر می س ےک اس سال کک یں اش نکی 
“ОЛУ efe han Eas‏ 
E a Is Гл}‏ 
eI t‏ ری رٹ ان خر شا تک قرت چنیا ۔ 

dt enu eon e‏ ےکا دک کر 
cA‏ کی اود اتسا E‏ یکو دا tA‏ ہے ۔ ات Ja‏ 
go be unl‏ ہیں ۔ دونوں dA d‏ 
اا ر کو ob)‏ ہیں۔ دی سال کے Pus‏ جال ایک اہم 
Lg‏ کے لیے La PU‏ 


M 22 


em Jh‏ کا متا ل کے ہوئۓ س 
انس پر لیس کات ذس кф C‏ نے کااعطا نکر ۳ ہوں ۔آپ 
STA‏ کے موضوع سے واتف m ч‏ 
جامحات یں du РЯ эшл»‏ کیو 
قوف نے ای ARE i seu eoe‏ 44 
ب ہہ تگبرے اشرات ڈائے ہیں۔ اورپ ام رجہ اور ایشا م کے 
ҮА‏ جن می جاپان تمل کے тб‏ نہیں 
< یک 7 :سال بل می ۔انسان 22 2 E9279‏ 
Ue‏ نکوای 6ن LAM vu E Jti‏ 
o‏ تک vedo‏ تن سک اس а do‏ 


2000 


نو 


محمد مظفر الدین فاروقى. شگاگو 


تر ی دبای بھی ظاہر مور ہے ہیں۔ یہاں بھی bte‏ 
Lu ve pe tn‏ جہاں UV dX‏ کے بہت 
qi s Ме‏ ون 
بھی پیداسیے Kg ut‏ جلداز ae‏ تلاش کیا ہے تو 
P ihren ovp‏ میں 
обално? gi AP f‏ 
سے جب n‏ مت کا P ae‏ سنا تنگ UI ers‏ 
e‏ یں ایک adn‏ ہے Га‏ علوم ایک v d‏ 
ut‏ بڑھاۓ جاتے ہیں۔ اور dif‏ سح بر سای اصطلاحات 
ہمارے شحو رکاحصت نیس جن پا یں ہمارے پاس Geol‏ 
علوم اور شر وحم تک ایک ز بان ہے اتی اور می علو مکی 
Шубан ИЕС‏ 
А РН «Je‏ حر سام AP ey‏ 
کا ص Jed and йо даў?‏ 
eo У andae‏ کاادراک uice ins‏ 
бл‏ کے اور کک میس“ دامن حال نے ب ہے 
aT‏ خرو حلا LI‏ چنان چ ام رجما ل کید یی کے 
zr ngu P gs‏ نے ضع کیا ہے کہ یم انوا مغل 
of “‏ لے ایک E‏ 3ت )اوی نکر دی e.‏ 
پک Ал л? ЙК eU op‏ خیالات اور 
Жз}‏ معلو مکرنے کے Ce uL‏ آپ P‏ 
کلک کے ДР‏ ہیں۔ سا سض اور صحاف تکاىہ لاپ نہایت 
ТУ‏ ہے اور б‏ بر Р‏ کا ضا من بھی۔ 
Л?‏ حرا تک شکر аг н Ли‏ 

А Она 
کی ہو یکر ی‎ Е IM Pun IBI un 
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Л‏ جاتے ہیں اور اھر Ал‏ کے ماک کے سسانۓے 
تخرف ات ہیں) 

P4272: 9 249, уь + т 
چیر ھن کرم اضر جال صاحب ج میرے والد ب رگوار بھی ہیں‎ 
zu vU کور ہو ںکہ ا نھوں نے مو میات اور افو ا‎ К 
لم‎ к^ ہو فرام کی‎ uttd. c. م‎ 


کی چاو بی بی گھا۔ اود انی کے اندر کی حیات 
(fumi‏ کی سے دم اڈ رجی P‏ آپ جاۓے gelb.‏ 
Tn ds‏ پان یس e nl‏ ہے جب کی p‏ کے لیے 
رور ی ج ۔ بے اب کیل (Seale‏ کے з Хо‏ 
کی گل (Sea Guls)‏ موت کے V‏ اٹ ار گے ت 29 19 
нт aet nt t4‏ محسوس ہو جاہے ‏ بھی 
آپ حعقرات نے کی گل کے جن کے بج ہکوانزتے ہو ے 
ue М‏ معا م مو تاک خیلا آسمان این کے Quee‏ 


ануса‏ اوت 


: ۔اوریوں ڈو ب گا‎ d ois 


دن ڈھاگہ ے 
Ld Yes oh "d‏ 
کار نالوں ے و ہو E‏ ےس рит‏ 


A L6‏ کی او کو Pup‏ رو غ کر دیاتھا۔او رآ 


û Growth 


Exxon Valdez 2, 


JE -e de aep PO 

Л‏ انار سے خو شل بنانے پر زیادہ 

Consumer Goods Jt „260327‏ کی 
н ж.)‏ 


Industnal (у. ضا ےہ‎ Lr کا‎ a در‎ 


- 
аб Анла کی‎ лд انا ن کی‎ 
[20089087797 аЛ 


کوک Ле‏ ظارے۔ IX.‏ 
7 یر ی 
او پچ را یکاک لکیاے۔ 
iig. LE ди!‏ 
ے۔ صرف اور MA‏ 
cte‏ من 
EN‏ ماج لیائی آلودگی ا چانک ایک ب یک رکیوں سا سے 
dT‏ کے ساتحضدران ا بج ککیاکرر ے کے ؟ 
JA Av vides ut 42460 :‏ 
کیٹ ریک تحقیقات ے لے نے نے اور AC‏ لات 
تیار ہوۓ اور ой А‏ 21 
uno ctu‏ رگ کے پارے یں 
IU End?‏ کے ۔ اس وت سے Je‏ 
حیات کے ge!‏ نے والے صتح تکار اور 
ا یر کیٹ کے رات الک n‏ گے _ fnt‏ 
ربا ےکاد اور food eU Lue‏ 
نہ طلاصت بنانا o vt‏ پاش وام 
:9220.28 47707 09-29 کے مقاے 
La PU WT Kt UE‏ 
کی طات P‏ چنائیہ 0چ کا دا حضعت کاروں اور 
Td em ym on‏ تھا۔ 70اور 


ے صوںل 


کوٹ شر 
U^‏ نے کے لیے رار شر سی 


5561007 فون‎ 1 NUIT 


2000157 


аў 


7 


gin‏ کے پار ے ut‏ سار ی د یا کے اخپارات جن 
и?‏ آرتی ہیں ۔جارے elf‏ اصطلاعات کے 
Z dutem af‏ ہیں اس بارے ut‏ 
REI‏ وضاحت فرماست ہیں۔ 


: کرو ہوائی یں اوزو نکی موچو وی سے لوگ ایک 


Р‏ اچ + رص ف 
۶ ص دہاز ے واف یں лезо‏ یس ایک برض 


(Sydney Chapman) اکن‎ dv guv 
ОА (Stratosphere) 7171 ار‎ A € نے‎ 
ےکی تیو ری چ کی تی‎ ыг اوزون کے‎ 
(Chapman Mechanism)( ; get eu 
= LA. e, ادزوك ۽‎ e سے‎ teu 
اتی ے بات‎ is 


OP: aes 


بر زیی Е‏ اہ (زیٹان سا یڑ 
ЛЛУ‏ ے ہیں۔پال میں انر مرا te‏ 
А: Р ылы Рита‏ 
بال کے مھ Mut‏ کین لاک ے۔ ولاف 


à‏ ا 


шә 
КУЖУ utu* v" ut 
ub) Id 
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УШ аА‏ کامیاب اشاع تکا 
ساتواں سال مبار lg cS‏ 
уе‏ 27 
ОЕ | EX AI‏ 
JU |‏ 7 000 


идори алд 


" 


110006-(oc 2l را‎ 1297 


E 
э“ 3955069 0/9 
E, 


А 
owl А 


А 2 3 
110006 535 ЛА 6681-2 110006. (S 2c 2 17 1313 


27( :3213845 -3213844 لئ :3954516 


2 


Ns 


پچ 
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ET е Јоко‏ شر وعات جال ےکی 
ы тоова“‏ تی ہو گی آم ان ust АЎ‏ 
ПАЛЕДА‏ ہے۔و یی ےگ 
n‏ جس میں پالی کے гб‏ پت gone‏ کے 
(Organic Matters Л V v‏ تھی زین س 
ER‏ مکی کاشت کے لے بہت اتی de def‏ 
اوی کر Rond‏ بیز شین جس o‏ نمی یں پان رکا 
وء آ مکی کاشت کے لے مناسب نی ہوفی۔ سک یکا &-d‏ 
5.5 سے 7.5 کے лоро‏ 

آم ھی بین یکر یھ سے Лаз‏ یکر یرد رجہ 
Лов озуб PI RS‏ 5 279[ 
در چ رارت درخ ت Mf‏ پیراوار کے d.‏ مناصب 
بج ہے۔ 75 سے 378 5 سالات اوسا بارش در خ کی 
بڑھواراور بلاق یز چول اور UR‏ بھی کے لے било‏ 
ہے۔ آ مکیکاشت Коо rnt‏ وہوا لک 
asd ede‏ کے لیے چون سے سب رکک بر سا کا 
مون اور با inr ruunt‏ مچھا جا تاہے۔ 

اس وقت تریب ریب 0٥00‏ 1ے زا از کی اقام 
بندوستان деди‏ ہیں جن یش 20ے ژات دہ مکی v‏ 
ал NITET:‏ جیسے دس ری аб‏ 
aie‏ رہ چوا qol dnd Pl A‏ 
de Faut РЯ‏ ہیں۔ Ac‏ یش اس کے علادہ مار ء 
eta‏ اس کل اور езд‏ صو کی ناص تم 
af ПНД‏ کی اص تم 
dy gu va‏ صوب یں الفانسو ہک ہراچ 


2000/2 


AA 
و‎ 


ڈاکٹر ata‏ محبوب اشرف ۔ ule‏ گڑھ 

ری اور وناج اص P‏ سے Г t‏ میں du‏ 
а‏ ریہ کک بی اور الغا نو اقسا مکی خوب 
کاش تک جائی ہے۔ „Лян Utd dE‏ 
ША‏ اور زرو الو ہے ۔کیرالہ صو ےہک ناص تم منڈایاء 
aui‏ $- 

ای کے Hybriay нь‏ تھے امال مارکا رجآ 
аз. G1 T dT i HR-0) 10-27-1457.‏ 
آئی ا آر-17وغیبرہ بھی عام ہیں۔ 
х0›у‏ 

بود کے سے پل ہبی کی خو کہ ری جتائ یکر کے اس 
شم سے esq‏ ٹرو ںکی ہیں eode‏ کیت 
کی کو برا رک کے حاب س ےگڑ (Feb a‏ 
tou ЖЕЛДЕР оц‏ ہے о‏ 
ایک Mu i Л e ptu vig I‏ 
4r sos‏ 2-6 5. 2گلواور )61 Ae‏ 
گرا مکوا LE‏ سے ملاک dat po)‏ 
سے قریب 140ای اوی LM net E‏ 
аулад‏ 
Юу‏ کی دوری: 

٠ٹ‎ 10+10 کی دور ی‎ Uno aV P 
ТД 
جر ٹر تمو ںی رور یھو میٹ رک ہا ے۔‎ 


ودے لان ےکاوقت: 
پو دکو برسات کے شر وئ ھں (ج لای میس E etc‏ 


جہاں پہ بر سات تیادہ ہو می ہے وہاں برسات کے آ۶ ی دتوں 
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جو ید دا нп‏ کے 
تریب 20ے 26 LÓg- qn) Ў‏ کے ax‏ پاروں 
Ал PLA‏ سے بھی کے سے کے پا л‏ 
ای مول ہو اور _# duis‏ سا بن جاۓ جس سے die‏ 
Eo E а‏ 
اس کے لیے بود کے so ^us‏ گول 3 
OE e plos‏ کے м‏ دب جانے پ بای 
f usur ARTES 2 pum veu‏ 
p eu‏ اور یور Pr Ep‏ 
mn‏ تسرد 


>= t эё جو ایک دوسرے ے کر ا‎ РА 
ОЗА, ЖУУ УУЛУП i 
کے اہ +„ وخ سح سے حم‎ Є 
ےکی ور خ کی‎ КЛЫ! а 


д;‏ زع نکیا تم اور آب دہوااور بر ات Ў‏ تحص رہوتی 


aote‏ سا ایک سال از Sj E‏ ےک 2ے 


اور سپ رات ات اروا 
фы‏ 
toU T»‏ 16ن t£‏ 4 سے پا بناجائۓ۔ 
اب 
E‏ کک جانے کے بعد ے ہار ze elg‏ 
2 
е»‏ 
ایک سال Lu‏ پورول گو э:‏ 3 ہرم mE‏ 
авто‏ فاسفیٹ 2 1 لگرام) اور 
РА ^ L - LA‏ 
тоа)‏ 14 ام ) نی پودے کے 
رحس رہ E‏ 20 
بڑھاکر 10سا 29-28-2009 ن1ی سال 
td ELE $‏ کی مقدار 
0 گرام فاخو ر س کی az‏ 80 گر امم اور پو اش کی مقدار 
REM‏ 


Du‏ ےکاوقت: 


AM. pedes sce a 
2d абд 


میں می مر کے L5). fo de‏ 


ایم 


рш е ارک یجول نے‎ 
AUI 


,ر خت کے تھائے کے ال . سے ung‏ کو to‏ 
۔ اس کے بعد ددشت کے سے سے قرجب 30ے - 


5. 


ИЕ Съ 
золі دور کیب 4 کے اتر‎ 7 

AE s 

D یکر کے‎ PE 


زین شی طا ۓ کے ہہ ینا کرد بی جاجے۔ 


7n‏ ر تلو ںک یک 


de کی‎ ЛА کک‎ Jue کے بعد 6 سے‎ LL 


PES, Pa utut‏ سے اور 
ЛЬ‏ ٦ھ‏ فی e eed‏ کچل دا رت ,23947 
اور اتا / дај‏ سل پل یاود او رگ PROS‏ 
یرال وای өй ДУ л?‏ چنا مر غیرد اس کے 
дф йди»‏ 
پچول اور TUE‏ کاوتت 

آم شں چول آ ےکا وتک ر Да I‏ در میان 
En‏ جنو لی ہنرو ستان یس چول پیل اور شی جنر وستان میں 
بعد یش آتے ہیں۔ پچھول آنے کے تریب جن ماو بعد 749[ 
شرو ٢ے‏ ں۔ 
Uli‏ 

25 7) درخت‎ à 34000 پیراوار 2000 ے‎ Lt 
Gu سال ے‎ 
АЛЕ 

eb جیسے دہ ری چو سا اکر‎ АЦТ» 
ой ала ہیں۔اس‎ Li UE одг іб 
ت‎ d کے‎ ue کے لگانے‎ ord پودے‎ uito 


s Pollinaton) آم مین م ےکی‎ е 
نے وی‎ ALLE چول کے آتے وق کسی‎ d use 
at UE soni نی سکر نا‎ SER S 

eft cure 
Юс» گرام یلا‎ oou Uf ei 
کے حاب سے د رخشت ے‎ E 3 оште Лоо 
پاک کن یں لاد اچاچ ۔‎ 

ге ЕТ ө‏ لے کرام 

(Nan یس یا100 ٹیگ رام الار‎ dt اڈ فی یر‎ ee 

£AÓ‏ خاب ے pU nA gf‏ ذانے کے 
oe rta‏ رکا ۸ چایۓے۔ 
co ө‏ خت م کاک بار یەو 
a Á Mattormation)‏ وک امم کے "d ооа.‏ 
Лыдд МОХ‏ بر کے qUP out‏ 
کو 0 


АЛ خد ہ تام شار ےاب مجلد و‎ UC سا تنس کے 1999ء مس‎ ott 
uf تمل جل کی تمت =/150 د پے سے۔ د جٹ رڈ ڈ اک ے‎ 
- انیب‎ 

باہر کے چیک پر азл‏ ( ن =/175 ر د پے )روات ہکر ی ۔ 
چیک ڈ ر افٹ Urdu Science Monthly‏ نام ہو _ 


ج2000 


ENA 


ч پاڈرافٹ‎ I ی 2521 روا‎ К+, 160/= 
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NATIONAL COUNCIL FOR PROMOTION OF URDU LANGUAGE 


0 (Ministry of Human Resource Development), 


wwla-v-id amma, Deptt. of Secondary & HigherEducation, 
бом. of India, 
West Block-1. R.K. Puram, New Delhi-110 O66. 


ADMISSION TO ONE YEAR "DIPLOMA COURSE IN 
COMPUTER APPLICATIONS AND MULTILINGUAL D.T.P. " 


The Course : 

Computer Fundamentals and Office Applications : e Introduction to Computers ө Windows-98 e Tallye MS 
Word eMS-Excol eMS-Access eMS-PowerPoint Multilingual DTP: € Urdu Software Hind/Regionai Software 
ө Pagemaker eCoreiDRAW Multimedia & Designing :® Multimedia Applications ө Photoshop eScanning Web 
Page Designing : einternet ө E-mail eHTML Programming eWab Page Designing. 

Eligibility : Students who have passed 10th level of Examination Irom a recognised Board or an equivalent 
examination are eligible for admission. Students with higher qualifications with science and maths subjects will be 
preferred. Students should have attained the age of 15 years and must be below the age о! 35 years on the date 
©! application. Maximum age is relaxable upto 5 years in case о! SC/ST, handicapped and widows. А written test 
and interview for selection/admission ol students will be conducted by a Selection Committee 

Knowledge of Urdu and Hindi script is necessary. However, individual centre may provide for extra classes о! Urdu 
for those students whose knowledge of Urdu is below average. The extra classes о! Hindi for the students is 
allowed only in non-Hindi speaking statas. 

Examination and Award of Diploma : Examining body will be NCPUL. Each successful student will be awarded 
"Diploma in Computer Applications and Multilingual DTP" at the end о! the Academic Session by National Council 
for Promotion of Urdu Language. М/о Human Resoruce Development, Govt. of India. 

Fee Structure : Students admitted will be required to pay a monthly fee of Rs. 250/- p.m. (Rs. 500/ p.m. in case 
of metropolitan city) 

For Prospectus please contact 

Srinagar Computer Centre, Ашда! Building, 3rd Floor, Boulevard Road. Dalgate, Srinagar- 190 001 Tel 458186 

Comtech Computer Education, Shaha Complex, Near Petrol Pump, N.H. Road, Baramula- 193 101. Tel. 35144 
Hilal Institute. Nai Basti, G.B. Stand, Anantnad- 192 101. Tel: 22537 

Samooh Centre. Near SBI Basant Nagar, Jammu- 180 129. Tel: 23053 

Idara-e-Adabiyat-e-Urdu, Atwan-e-Urdu, Panjagutta, Hyderabad- 500 082. Tel.: 3310469. 

Basic Calligraphy Training Centre, Osmania College, Kurnool-518 001. Tel.: 40005. 

Karim Nagar Centre, C/o Andhra Pradesh Urdu Academy, 22-7-513, Collector Office Road, Karimnagar- 505 002. 

Tel. 3314236 

Hydorabad City Centre. C/o Andhra Pradesh Urdu Academy, Near Police Commissioner Office, Purani Haveli, 
Hyderabad. 500 004. Tel.: 3314236 

Cüddapah Centre, C/o Andhra Pradesh Urdu Academy, New Crescent English Medium School, S.N. Street, 
Cuddapah- 516 001. Tel.: 41300 

Majlis-e-Millia Islamia, 109, Millia Building, Sri. М.Я. Road (Amanat Bank Building) Bangalore-560002. Те! :2222885 
Anjuman-«-Taraqi-Urdu (Hind). Opp. K.B.N. Hospital, Station Road, Gulbarga-585102. 

Nehru Arts, Science & Commerce College, Ghantikeri, Hubli ۰580020. Tel: 364095 

Ghalib Academy, Basti Hazarat Nizamuddin, New Dalhi- 110013. Tol: 4611098 

Al-Ameen Educational Socioty.76-A/1, Okhla Main Bazar, Jamia Nagar, New Delhi-110025. Tel.6845691, 6841261 

Delhi Urdu Academy, Ghata masjid Road, Darya Ganj, New Delhi-110002. 71 

Dr. Zakir Husain Memorial Sr.. Sec. School Jafrabad, New Deihi-110053. Tel: 2267598 

Rahmani Computer Centre, Nawab Kothi, Belan Bazar, Khanqah, Munger (Binar) Tel: 22207, 22239 

Markaz Adabo-o- Science, Tarique Manzil, 2K/3, Bariatu Housing Colony, Ranchi-834009. Теі:540534 

Nagpur Muslim Welfare Society, 90, Awasthi Nagar, Behind Police Line Такі, Katol Road, Nagpur- 440 013 

Tel.: 583262. 

Madani Computer Academy, 275/79, Belasis Road, Opp. Best Bus Dept.Mumbai-8. Те1:3065555 

Modern Computer Centre, Infront of Тага Pan Centre, Osmanpura, Auranga Вас. 431 005. Tel; 351777 

The Deccan Muslim Institute, К.В. Hidayatullah Road, 2390-8, New Modikhana, Роопа-411001. Tel: 659613. 


Mohammed Hamidullah Bhat 
Director 


8 << 0ے‎ 
x ut AC gl us 


(ڈاکتر شمس الاسلام فاروتی) 


زوا نکیاہی تکااندازواس بات سے RESET‏ 
буту‏ سض موجود سے ۔ ی ورخ تک امیت کی 
ہاب اب ہے چووہ سو Je‏ پچ m‏ اشار ле b V‏ 
UP Rea TODAY d‏ 
کے ہیں۔ این Ue‏ نے حال ہی یں تون 
C‏ فوا مھ جات ہو ےکا ےک ہے قولون FIEL‏ 
e gei‏ 
پارسیلونا ے ”ہو یور سٹی )2 fu‏ 
ACT‏ : 
он Zea elu T‏ 
میس یو رکا ЛЄ»‏ کے ہیں دہ یہ بھی 2666 
ہی سکیا ئل کے 4 Ae anl‏ تی لک مقداد۔ 
ان esa‏ ہے اشارے Кд eod‏ طرح 
چو ہوں بش ایی خورا ыле днд,‏ 
اتل لا Lust Pn‏ یتو نکا Led AE‏ 
Lus dh‏ بھی PU Ung‏ رکو رو کے E Moa ue‏ 
бро eds‏ تعدب ق ایک دور ее‏ 
کک ای ہے جس می چو ہو ںکوایی خ وراک 
TUTTI‏ لا ہوا تھا۔ حال تی 9-192919 
адеб? Vosa у‏ 
Usz00072 097‏ کے تر نگمروپ بنا نے اود ہر ze‏ 
ای cof‏ کے چو ہوں کے d‏ خوراک تار VA‏ وا ےکی تمرم ےکواپتی یادداشت میس Уз‏ 
A Ut‏ جیپ ز چون ae‏ اور БАЛА‏ کیو ٹم ے ے اسمار فک ل этап Qu)‏ 
گروپ کے چو ہو ںکو یر دوگرویوں می Д м”‏ اویل ر را Loo‏ یرول سے بے ہو 2 


ید laf‏ اک PERRA de. 179, 7 "14 £t‏ ت مک وکل پروں سے ہے ہیں او 
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: jn see Жык ری‎ = 
UE اعار‎ 


TS‏ و 
سب ے بدا QUE‏ سے۔ 

P uut PROV f P‏ ہے راا ای تاش اور 
خوبصورت سے جس می ںکوںی Mad‏ “یں سے ایک و صوص 
Air. oi. #49 РАЛЕ) d‏ 
ае о, й‏ اور اس ط 2 А‏ 
dun‏ پارڈ ڈسک میں dp ky‏ سے ۔ مہ «FM‏ 
PM TT PRA‏ کر کے بھی 
Cu Jen‏ ے ہے ای کل اور ek E‏ وصول 
Г‏ حیت رکتاے۔ 

ای مر نکی ایی ایا ر 2 "نام سے بل بھی موی 
سے جس میں # استعال ہو جا ہے لیکن اس می ںکا مک ۓ کے 
سای лд e tret‏ 
ضرورت da бИ лд e XP LU‏ 
v^ eu‏ کے زرےے 2 صرف کافذ پر رک مل 
wap‏ بھی diu, AU‏ 
Jam 0‏ گی جا اے 
بھی پ e ay Л эз‏ ! می 
نرک پ ایی ر وی ر ی ہے ج obo does adu‏ 
Ww‏ 

ez‏ ےک کم موا کی ہا ے وای ر 
کک پیا نکر ОЛА‏ ہے۔ اس خضو میک حصول 
ایی یلک Бебе на AL‏ 
-ed uz WEE‏ 

оь کے کت رو جریا سے‎ E 
تچ وم ہے مو ےان‎ у E ے‎ prev کوٹ رکا اک‎ " 


ہے 1,43 اس تر ni E‏ مگ ےک ا تمہ дело‏ 22 
.4 سدئیوں Жой‏ تا تیر بی انکر بی 
Par wa‏ نکوپڑ سے جانے کے لے بھی 
کرم کنر و ل کار حار استمال ضر ور ی تھا_ 
اسار فک کل ایک ای کیی وھ سے جے ایک قم میں بن رکر وا 
گیا سے اور اسے ایک ار ل "cte Uere Zu‏ 
ام سے dX‏ ہو نے کے سب ریا eios‏ ے اور ا سے ایک تی 
ёле |‏ کے یں Сод РЕР‏ 
لیے ایک امول جحقہ ہوگاج٘ کی ز با کا کی بور ڈ Ww‏ مکل ہے۔ 
aL JJ.‏ مکو فی ت £L‏ 
درخواست eo‏ اور zw urn £i Wo» Je‏ 
مارکیٹ میں و ستاب ہو نے КЁ‏ 


2 А 7 
ТД 

ا کی بو án‏ آلودگی برجو ۶ VNPT‏ 
me‏ ۔ حال ہی میش УРЫЙ‏ ی ہف وا ر مور v7‏ 
ed PI ља) рег‏ ,> 7 167719 
ui‏ سے د بی اود اس کے اط راف میں سرد ےک ایا سے جس 
میں ^ بلاک نج d dt e‏ برو اور 
ил оь‏ 
کید اوراطراف کے uiu‏ تقر ا50 نمز det‏ 
faa.‏ نیہ کیدکلہ ie enfant‏ 
А tJ ez Use ФУ;‏ 

unb ut‏ ہے جو جمنا کے پا rd‏ زیادہ 
آلوو :کر چا ے۔ وز ے آاداور ا وگلا سس 
dug 26 FEET.‏ آلو ر uso‏ حصہ کی 
1 سن یس شال ہو m олтой, 27, о л‏ 
міді‏ ۓ ea m «(Т dis‏ 
x ae Uc of‏ نے eg dns di‏ مقدار d^‏ 
00 مین شن ہے۔ ZUGE‏ مقدار لگا ار نکی آلو وک یکو 

Саа) 


А us 


رو کے س کر 


fuss ترم سے پاداو ں کر گرم یک‎ o 


ری ج ۔ جب ЫЛАЙ‏ نک ولا طو فان ee‏ 


ЖЕТУ. یر‎ Kt 


2 Пл -# с 
—' ме раз) 


"c т Pr lei 
oerte ےک یکو شش کی‎ n Aia 
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e 


ceu 


2 رکاوٹ 
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FIT:‏ آپ کے مین مل ضرور 

NA cn eme бт 
и панн Т ондо 

a P P oe AM Ad» 
او رک طرف‎ ож et e LU. 2 
رکچ لی اور گے نہ جانے‎ e ھآپ در مان یل‎ E 
Лех? Yd » من سے‎ uv 
QT یٹ گت او‎ Ра, Ауд “کے‎ tn" 
£v ЛЕ Еу ۔‎ Jg جم سب اشفاف‎ 
AP لہاان‎ aut este DAP. z 
беда سے‎ у кеф uer 
«лад? 
tuti ofa dei Ў 

شفاف اور :اشفاف Ur‏ کے بار ے شس و آپ نے پٹھ 
لیا خفاف یزوج سے رو شی اخ Ue Ea‏ 
Ast. ЕАД»‏ 
چڑوں مم سے WAY‏ ارپا اور ای چزوں ے 
ساۓ وجود ٹس آتے ہیں uini‏ کے علادہ ایک 
Рв‏ کے بات بھی نے جات من جن ھن ےکپ 
en P ee ЎЫ‏ مقدار میں اور آپ ان C‏ 
"Y.‏ ۔ تھوڈاسا Lf‏ سے آپ ال BU‏ 
Жули OUT INT T ИЯ‏ 
am Sd eub‏ خیش ای Áo aee RC‏ 
us"‏ 'اشیا Le tu f‏ شفاف fusa‏ شال 
”می یکاغمز“ہے۔ ایک مو یکاغز ےکر ا سکو بلب کے سا سے 


АЛ 


fecu UV 


2 Lj 
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УАЛИ 8‏ کت ہیں ےآ پکر 
А‏ دوں می ےکر d‏ 
Ma E7497.‏ 2 
V TUS Ае‏ 
pM uds. enr‏ 
دیاے ۔ر ہکا P ПУЗА:‏ لئ “ш”‏ 
Fel (Diffusion)‏ -- 
РИШУ‏ بو Өлге‏ 
جب رون کسی اشفاف تم پر NT ЕРИ‏ 
л be.‏ وکاک 124 Ик „К‏ 
M да ен‏ 
кӨз‏ 20 ہیں ت آ дек‏ اکل «би‏ 
ufi. Homil‏ 
oye‏ سے سایوں کے fv‏ کے АЕ‏ ایک اصول 
وک کے ہیں vs‏ ےک لبا یا کے иил‏ اراس 
ж”‏ ےج رو ںاکم ہے LU‏ بتصبالے۔ 
ut‏ گے uA WI ke xl £ vw‏ 
کے ادر م کے ایر کی ے۔ 
eel onu‏ بی دن می وت معاوم 
کر نے کے لے لوک الول سے بدہ لیت تھے او жш‏ 
کے بعد بھی ا سے طو بل غر کے کک سالوں کے زر ےلچ وت 
معلوم 2L,‏ رای ر یبال ی کک козде‏ 
eaa Lv neuen‏ معلو مک نے کے 
لیے دصو پ گی (опаа‏ کا استعما ل7 کیا futu‏ بھی 
PAM ДҮҮ ДАМУ‏ واتے ہیں۔ 
اکا چ اب eds 24 Ўл‏ 
ur‏ مان کے ڈر gia‏ کے او قات میں 1 c LU‏ 
еј”‏ سیت جر ۔ دعو پ TEMP‏ 
پا کان LIU‏ ما میں o ad Ur‏ 
pb au rito‏ نے کے لے اس کے 
Un‏ نے وا ےا рие‏ 


свете 


آرددسائنس اہنامہ 


سمایوں کے سا تھ چن بر بات 


же اشر ماہنا ہہ ان ں کے‎ nya 
С بھائی محرت‎ сја) 


ر7 پااٹ Ад атову‏ چک شس ز یگل 


4130082) 
413003 څولالو ر‎ e IE 2) 
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و و ا کل 
06€ صرورت مون 
کا جازچ کے Гале АР‏ 7 


کاٹ لی اس عة کو ایک چٹری کے ساتھ 


дл сб‏ ۔ اب ایک ار ےکرے 
apo‏ سے AIC‏ می کے نال پر ای 
enu‏ کہ آپ کے шиж‏ 
ZZ og n) gol‏ 

کے تر وو А АЙКУН‏ میس بات س 


«АРАД P4 ے نصف‎ d 


"c СРЕ 
-€-U ےکا ق رم‎ vu e vulc 
تر کاس جو مار کے‎ л 
CA بڑا مواوراسے کی ایک‎ ос 2? 
ПАЛЕ вй مات جوڑدییی۔ اپ‎ 
eM طر عکھڑے بوجائیں طرں پیل‎ 
آپ کے دا میں ہاب اور‎ Tap? ہے ے۔‎ 
جلتی ہوقی فار یع آپ کے پت مب مو سک ر وشن‎ 
اکان ہوا‎ Ez ue yu ou ولوار بر‎ 
кз. dre fue vL Sut 
js лв ع‎ 


پ 
IZ AE LRL у AD‏ 


-ce9p 
t4 کے سائز سے‎ etf ow 
yo d کاٹ لی اور اس کے سا تھے‎ 
o£ ur سے‎ ZU ای ریہ سے دالا سایے‎ 
Жи 
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درس و بر مس کیت ایک پش 


pe dr t 
ے اور نوجوانو ںکوایک 5 ہے ۔ ا‎ UP معاون ہو‎ 
Гея 9239 72 کت‎ 
uf un Гез Айше toL udin 


ДА 7‏ ے دورر E.‏ وا ںین نے ور ےکا 


Áo д) 
مقصردتو جوانو کو چو در وپ‎ бшу”, 
رھت ہیں ؛استادو ںکی‎ бе کے پیے‎ 
وکا موں اور ملا ز متوں‎ ШЕ ابیت ان کے‎ ud ا نکی‎ 
را کرم ے۔‎ eu کے پارے مین‎ Ow کے‎ 


سےا مر ول ۶ 


"M‏ 1 نے سور نے می اک اہم ریا 


Eo IC 


JJ яе 


ктун چک‎ 
p 


ج اور اب ان گے 


کے cV‏ 
الیک خووا جر دی دالا چشہ ہے۔ ا پٹ لکا مک نے PET‏ 


Лл?‏ عدکک ded‏ ے 


ЛГ‏ 958 ابطہ زاو وتر خوجوانوں کے سا تر 


ویو سوا 


v d امو‎ 


uA WEAR Ls Leu ue 

Д اقراد ای پے‎ ка سے‎ ust Дота, 
کے مقابے میں سب‎ 
^c 

(à ہیں بہ‎ Lig 
ТРЕТ» 

نے دائے افرادکی میت کے 


se Ze Unt‏ ے ہیں ‌ان 


лой 


بوھتی موی آ بای اور euer f P‏ 
УЛЛЫ‏ ےکپیڑ :انا BITS‏ 
у‏ و یمر ہک وچ ийй”!‏ 
Eun‏ یکی اراروں می اشا i‏ کے سا تھے سا تھے dune‏ 
НАЙ‏ بد ر بی ہے۔ ee la‏ اور ایمانرارافرار 
کرای پیک طرف راف بک نے کے لے اوم تک پاب 
СРЕО РЕА‏ 
بش ناک y‏ لک یگ بھی ریاستوں میں ہرم یہ и‏ 
Adr ДАЛЕ‏ ہے۔ اس کے оь‏ 
дебит ош sd‏ 
آرم کے our‏ کی شیا ت کو مہ funcion EL‏ 
ДЬО Лл‏ جات ہے ۔ اس کے gni‏ کے 
EU‏ ای اور لاف مر امات بھی فرابہ مکی e‏ 
БИЛҮҮ УАЛИ ИГ UR‏ 
VS PCIE‏ کیک دن ےکی اہازت دی ے۔ 
utm‏ مضا م کک ھکر Op Aw Kt‏ تان 
va Voce)‏ )اقات کے س Д‏ اتماوں میں ویر 
АЛЛ,‏ یت ان رٹ وغیر: fures‏ 
الجام دس ےکر اپل آ فی س اضا کہ کے ہیں ۔ ی ٹوش بھی 
آل بس اضاف ہک ے کا dei eaa‏ 
Lor‏ ممنوع تراردیاےیے۔ 
cos‏ کک میں cg‏ ماف ناخوں Le‏ 
Ly‏ ہیں تھے uit Уали)‏ سے 
RUIN IP PPP.‏ 
una] д ТАЙ‏ کے Иов‏ 
АРТ‏ ریش مغ یں دن ھی 
اداروں یش پڑھانے کے لیے dune Й‏ شر ور ت 
едх‏ 
ген? ди” avt Kn‏ 
d oe a dud P ДГ‏ 
АЎ PE afe‏ یٹ "b PRU‏ 


200075 


EU un Fe ماد ای پات پر‎ LE 
اسکولوں میں‎ dtu А fue 
UE Ie Feu سے جڑے ہو ۓ افراد‎ o 
ہیں ۔ آلی۔‎ Le Pr عفادن کے نجرس کے نام سے‎ 
CANA OE 

واے ات کر کے :ام سے جانے جاتے ut‏ ٹور Ux‏ 
ПРИ‏ ھکد میں سے 7ے 
xd ru dort у, Ађан‏ 
etc uns‏ موب Lee‏ 

اب ہم ЈУ‏ سعھوں پ درس دشر یی سے بڑے ے 

et اور وکر امور‎ a قابلیت:ءان‎ oi 
Lu ut 

\- پری پرائمری اسکول ٹیچرس 

ال ا y WP‏ کے نام سے تھی جانا جات 

ہے۔ ہاں cof КЛОДА‏ 
اط سے ہے ایک ببت do. фи IA‏ 
шд)!‏ م وت بیت کے لے ا دج forte‏ 
dv‏ ہیں Ke‏ دو طاسب ڈھنگ سے ؟ Lv‏ 
epo ut Lu‏ یں اور 1 ЖУУ ТҮ ТУ‏ 
۳ ۔ Хойл?‏ مخت nne‏ 
بیو ںکوکھی لکود کے زر بی اک دوسرے مناسب УЛУ‏ 
Ent unde шй) Jén ДУ "m‏ 
Cox‏ کے سا تد سا تد (P oret,‏ 
PPS‏ کی کور را 
اور وکر گر میو ںکی جرد سے ان می ا ہی Aa ee E‏ 
با بھی udis sr‏ ہر ہیں Ua‏ بھی 
ایی fed ug JU) eA E‏ 
ہر وت но)“‏ ہر d dde‏ ضر دیات پر یا کنا 
ایک نر رک مھ رکذم داد کیاے۔ 


& ا 
БИЗДЕ,‏ 


41 


AL 
اتر‎ ља نے کے‎ Uf 
اس کے‎ e ا کول پا ہو تالا زی‎ iu سیر او ر‎ Ае 
ب یکر :اضروریے۔‎ Ay 

e‏ کک مم بھی нб Аш”‏ منظور 
Jf PRU ead „^‏ 37.4 نگ ے 
жа АЛАЛ ДАКАР,‏ 
اگ گے tod ud ento PUPA‏ 
Ey STEEP Pe.‏ 

ut» ete رس کے لے تر تی کے‎ EI 
PETITION IU جب کک وہ اپٹی تا بلیت اور‎ 
adi 

NP иа Л 
وو ک۵‎ шәл zip C Lu dar d 
رس ری یھر یکی کی‎ 7 PET авд 
алди 

P3 tu donne 
یش شر کولوں‎ A Ke dra رو زگارکے‎ 

uu. dul ھرکی براوراست ہر ہیر اشتھا‎ eut 
تک اہر کی لاز مت ہا کی پاک سے۔‎ tid 

„бык £L wr کی ذمہ داریوں ٹل‎ Ё 
V 1, 07222523 یک کی کول‎ 
لیزاہ کا پیاں جانا »رز لٹ و 2 ر کنا ؛حاضرئی کا‎ АР 
یکی حیثیت سے فیس لین و یرہ می‎ E ریکارڈ رکھنا کلاس‎ 
یڈ ر کا یااس سے اوب کی کے‎ rdg زم داریاں ھا‎ 
کے‎ ied ob fe نت‎ ver w* “ 
ЈОЛ کے علادہ ان کے‎ Zen fatu 
ہے بڑے اسکولوں می فیس یتیک م واری د فرک موق ے۔‎ 

о E سا تھے ٹج رر کو ا کو کی‎ Le 
یسے ڈرامہ ءلیوم اطقال ؛ڈ یٹ دوکر صو س پروگرامو ں کا کی‎ 
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AE Le erro‏ اسکولوں میں ا نک وی کور و یرہ 
ДАА‏ بھی خو دک ری اتی ہے۔ 
2۔ابتدائی اسکول ٹیچجرس 

diera i‏ یس جماعت کک بیو ںکو بڑھان ےکا 
ded rue o‏ ے۔ ہے اساتذہ ایک 
odora‏ مضاشین (epe а‏ 
اور ہا تنس پڑھہاتے dE tu Aur‏ 
ет» Jot tutu.‏ 

aas iP ad d. £u)‏ میٹرک یا 
UU rA‏ مع 5096 Ur d‏ کے سا ت UI- pinu‏ 
Ар UDINE T г‏ 
s ж!‏ کا رز )0 ٹاڈ وا wf‏ لک نالا زی ے۔ 

eiae.‏ طور سے жу‏ ام دہ 
.2997 ٹر نپ ککالٹوں یا رکا رک ہاب سے منطور شرم 
اداروں سے ہا سل کیا جا تا А.‏ ری ستوں 
یس انگ الک سے ۔ ایی سے a etw oe‏ 1774 
میٹ ut do zo d np‏ ہے واظلہ aix‏ شف 
Рон‏ 4 ریرج ایڈ 
2@ اور Де‏ الا می کی جانب سے ایگایک نحق رکا ہا 
س اک کے علاوہ وی پوو ر ی نے ایگ -duf Jua‏ 
ветаў Education J, el‏ کی 
شرو کیا ہے ۔ ا کور لک پا شدہ لڑکیاں بھی dI‏ 
TET‏ ہیں۔ А‏ 

dE vag UP 
کے‎ cde) اسکولو ںکیندد ہے ودیالوںء جواہر‎ 
کولوں میں لوز یں ی مل‎ ениё S e 
کر کے ہیں۔‎ 

UII‏ یی ر کی Жз OA‏ ریاستوں اور 
وکر خقیموں میں الک اک ے۔ بت کی ریاستوں اور Ои‏ 
ںہ б,‏ اور اترو خاد مول کی یں 
dA‏ لے 7 شت اور انرو وکا ط ریت APO‏ رک ری 


ار دوسائنس )امہ 


ہیں soif‏ ودیالول :جو اہر وودے ویالے ied‏ کے 
اسکولوں س, بے جر عام طور سے bp‏ وک 
xe oed ox‏ ھی اداروں یں اٹ ویو ے او f‏ 
اس تاتا تک ہنا پر ہے طا مت ما ed‏ سے 
UP‏ رس کے لیے Ker dz£ t‏ 
ہیں جب ک کہ и? Аы ёз” d‏ 
E‏ 
3ھائی اسکول یا سکینڈری ٹیچجرس: 
фл‏ مھ رس ایک یادد مضاشن پڑہاتے ہیں اس کے 
болыи‏ تام وہ داریاں دی مول یں ہکا زک 4 
Ge‏ سے۔ ا ا Ok hof uud a‏ & 
fon)‏ ۶بد ددیاجاتاسچ ان نچ se Al у‏ 
ds‏ ہے اس کے علاوہاآھوں ےکی منظور شر ولو یور ی 
Абва је‏ ما سک ہو 
d VD pL E‏ 4 


Uf سل کے ہوں۔ عام طور سے‎ v à soul Xf 
774 Jie t یو نیورسٹیوں‎ p کی بونورسٹیوں اور‎ 
ور ٹیاں اتر ولو‎ эб شت اور ان وک فیاد یر ہو جاہے۔‎ 
ead E Jos up Custedt Au 
лә 


4انتر میڈیٹ یا سینئر سکینڈری اسکول ٹیچر: 

адо نجرس عمو] صرف ایک‎ сл 
Фард طور سے دو قام ذم‎ ruf » ال کے‎ 
дт کول میرک م داریواں کے زمر سے‎ nui 

کک a‏ جا پکاہے۔ 

ا کے یر سے کے وام ر امیر دارو ںک ےکی کی 
ایی Aor"‏ ری کے سا تھ سا бида‏ 
ہے۔لی۔ ایل میس داخ کا ط ر یت کار وی ے کا زک ر یڑ ری 
o Kou ол ЕШ? Lu ДШ!‏ < 
te маса v. 09.4 d‏ 
ہے ۔ بھ jets uritur‏ 
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сеу‏ 0< ام جا Le‏ ہیںدوسٹ 
PEN‏ ے ےق ک کان را کا Мало‏ 
کے ریہ dfc‏ کے بے مل شپ کے JM‏ 
ےک کہ dor‏ او می клёш‏ 

vB کے ہیں۔‎ nde duod 
EXPERS و‎ 

онь Д aur ecu رکا یاو‎ 

e‏ شپ کے UJ fd.‏ ری ودای 
КЫ‏ کی اد Án ust u рот‏ & .7 
ٹیگ الم ٹیو این یا ائ آ ری Зл m‏ 
87۱ج :)اور = uo OF‏ میں Ж‏ ,42 
ліан Е‏ 

Е‏ یڑ ری ا GE pud‏ ٹس ٦٦‏ اور 
7 کے ма/е Доиш‏ 
Фел Jie‏ نگ با 
etel EU venu DIU EU‏ ے جانا 
جات ہے ۔ ان بھی مرو ںکاکام ا کی ШР‏ ابر 
سے ہے الن مضاشن یں مجر نے کے љам‏ 
OU ea uf‏ خسو ںکو ر کی م یئک مس MU‏ 
-—à‏ 

یم dp £m Eo фи Fn‏ 
شروعات اور СУ‏ بو عع ہو дый. ег‏ 
سال کے اظ راکولوں می اب ما یڑ خ س کو ضل رکی بھی 
ضروزرت حو کی چا ےکی ہے undae P‏ 
ےک Un‏ ا کے مکی وہ داز تہ اور Леда‏ 
E E‏ سے اورا یں ایک Ё‏ 
,20% 

P WE‏ نے کے nd.‏ ا زکم نضیات 
e per {б (б ЛД‏ ای کے علاوہ ای UA EL‏ 
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1 پک کیک سا لک Epub diu dU rm‏ 
ادارے سےکیا مو گا میڑ خر ںان ضر اسولوں ے ra‏ 
РЕ‏ مل مایخ ١ vA‏ ایپلائنٹ اش 
Vocational Rehabilitation Centres /8 22/2»‏ 

Ал 2 قر رہش لاز سح گے‎ NGo« Jf iU fu do 
utNco Ji Muse uf ec بہت‎ 
жалба وی ودک کے‎ e نل مرو‎ 
ے۔‎ And ЖЛ, etu 
ایک نای زر کی ےو گے‎ Оф موجودہ دور‎ 
طورے موزور‎ фи اور‎ af eub T 
£ یر‎ fte نے جار‎ ра cos 


T 


ان کیوں کے باوجود بھی ای تام کی ضر وریا کو پ راک ہیں 
Nu дон ГК А дн‏ 

ان چو ںکو پڑھانے اور aid. £L‏ مرو ںی 
ضرورت ufu Lu eds‏ سے VO‏ 


бағ 
oue 
реф» 
куу 
P 
л бе! 
اکڑل ا یں‎ auta 
J^ is 
Ша анјон 
رشیدالین ٹا‎ АЛАА» 
dut dI 
7 07 9722 [20375 ر ی‎ 
Ew i 


ارفیات کے نیاوی ورات 


д‏ انال لہ 


کان اور در چۓ Ло‏ ور ےر 


X iesu‏ ”شون میں ق راب م 


оъ سے‎ 
bo» کا‎ ٤ر‎ УЫ а 7 m GS 
>к آپادی‎ UU آلودٹی کے ناس اباب‎ ddr 


" 


یٹروں کا قیام اور زراعت ے ۔ 4 do & ut ut‏ 
ug AO SU utes‏ ے لیا فضلہ اور زرا Uri‏ 
rs‏ یکھھادوں اور ز ہر uz) eden used‏ 


СТАП‏ رن ات ے۔ 
ات کے بعد ہے АЛА‏ گنی doe‏ بش جہاں گی 
پا لا جاۓ+ edem.‏ پیلے اک میس فکیا جانا 
ےمد شرو ری ے DV XT‏ کر 
ады‏ 6ر7 NT‏ 
گر ИИ‏ 0 


^r ren‏ دا 


Л 


TREE‏ دا ا ہے 


ues poA‏ ےکر یپ ندے سے 
Ww‏ تاک تم جمارے ساتھ ساتھ 
tb‏ 

Ju (لف)‎ 

(ب) 2% 

Ка о 

0 4 
2 پر ند ےکوا Wed‏ 
Tett‏ 

us (الف)‎ 

(ب) 2% 

=“ QD 

]0[ مور 
Дод e uu 3‏ 


febre cà 


би? (ف)‎ 

(پ)ا عز 

)0( مقاب 

P2: [0]‏ 
تا ےکا کی аль‏ 
.]ا fet‏ 
шў (с)‏ 
(ب) 191 
(ج) 2„ 


200007 


]©[ مک رڈ 
5 کون ای نرہ ایی وتک می ایک ی 
طرف کے tex‏ 
FED)‏ 
л С)‏ 

KA qq 

"m 0)‏ 
6کو سا یر ندہ پر رکھے کے پاوجود ہوا 
اڑ ہیں ؟ 

44 (CX) 

d^ CO 

э Фф) 

© شور 
оў» 7‏ سا برح ہے vi сэ‏ 
gui‏ کے دوراان ایک م رجہ بھی بر и?‏ 
тл‏ 

А 

бо (ب)‎ 

ё о 

ба [0]‏ 
Д -8‏ ےگاڈم یں ہو لیے ؟ 

км (30 

duy (ب)‎ 

Magpie (22 


уге Bird [©]‏ 
9۔ دہکوئن ساب ند ہے ج وگر ی UE‏ 
شس 50ے 0,000 ٦کیٹر‏ ےکھا جات 
.< 

wu (۷اف)‎ 

6 C) 

Ф‏ مل 

a © 
fete сд ЛО 

ил (CM) 

б? со 

РИО) 

)0 5 
1 ۔کو نایر ند صرف موم بہار س 
н‏ میس خاموش 
бей,‏ 

PESO 

Ju (ب)‎ 

(ج) 2„ 

© چک 
Л2‏ پر نر a‏ ریگ کال etn‏ 
ел‏ کی رو bu‏ 
ہرے fee CE‏ 

رف جل 

Jf CO 

uq 

() اتل 
3 کون ساب ترو سروک کے مو م ں 
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2) (ب) 100۳90 کو‎ Á (ب)‎ 
کو‎ 110۴100 (0) Jf (t 
adorti (ر)‎ О © موس میں کیہ‎ Cala 2: 
: fe tA کول سای ٹزو‎ 6 fet رہناپن‎ 
` رب پو‎ Jé C») 
y ڈرو‎ CQ 
{ч Фф 
E [О] 
te C Let کناب‎ 4 
یا‎ (OO 
н С) 
> Фф) 
o А 0 
9) سے باک 18 .وت ے اڑن ےکی اوسط رق رکا‎ Leu 5 
Ө) fu сени? љї 
[153 ug) „Дух کو‎ 90۴80 (3) Би (an 


2:0091 

4, өл ڑا لے ہو‎ uon 
Qo میں مولا کلب‎ ee کے ایک‎ уш» 
ef اک‎ zy utr" صاحب نے راک‎ 
ےا مو‎ uif اور‎ шш 
Lye Je ut اکان اضو یک ایا‎ 
الا اضولو ں کو رک کر وی ے اور ر عو لکواپالیا‎ 
“иги c рау wc 
тён کے سا‎ рс مو لے کر‎ 
uA doy (AT 
олии дА 
ری و‎ Zw Uf tapa uv کر‎ 
زیم ڑا قد وگ“‎ qr 
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TEETER: ۱ 


V Uo‏ ممپور عالم دبع حصرت شا عبداقادر 
zu‏ وزی نے اک e wear‏ 
”الام eU‏ ٹیس ام مو P‏ ہے £y‏ 
بے مگکوں کے دوش بر شکھڑرا ہوا سے تو جدید 
علوم یی ий Уша: Un‏ 
„Ўй P d‏ ےر аЬ‏ 
ШУ Д2‏ اعلائی وج اکو موجورو تقاشوں 
سے می کے d.‏ مخورم due го‏ 
ا LUGU Jed‏ 
سس Эммы‏ ت 


4 Ut Чез 


-&-> سے ریزو کو ژد‎ І 


Bom 


gi‏ گے! CA»‏ | آفتاب احمد 


سب سے de‏ مان ل وگو ںکو مہا رکیاووہں گے ھوں نے 
اہر بل کے شارے میں شاع eo ой»‏ کل کے 
gut‏ کے نام ں: 

گر eem (Jeu‏ ین اور Qe) бА‏ 
مھ فیا خو ر شیر عام »شارب فصل حور عالم (خی دی ء حر 
#50 ران (مالیگانؤں )اور اتل одо‏ 

ОР а سوالوں کے‎ de میں‎ cec de 
tdi 
sad جور یکو بدھ تھا ءال‎ E qM ir 
طررع 42.5 اور 19 جور یکو‎ al Er „л جور یکو‎ 2 
LA اتداز و‎ афи ہوگا۔ ر فعت اور ال کے‎ UP 


م ہے us d E Гл‏ و۹جوری کے بعد جن 
Жатуу‏ لین 20 جور یکوہوئی تی _ 


سوال oo : "y"‏ بے وشا رکو پت چلاکہ ین 
onto‏ پیل eZ ei‏ 10:80 پگ ноб.‏ 
а, клау л КИ ьан‏ 
7181025( <« ےآنے کے وقت( 10:30 ( ے5 
Pega‏ 
a e‏ :اس dz Д2‏ ے 1۷×۸ P‏ 
м‏ 

ШУЛА‏ یں ا رے یں ۔ 
бабу! daa e‏ 
اوراس کے بعد ہم آپ سے of Eu de‏ 4 
ری ی ے OU‏ پپپ یات۔ آپ تن اعرار Кооз)‏ 
poA IL‏ 122 .55 
“фи‏ ان ам‏ کے ٦‏ کے کک د سے ے عرد بمیشہ 
01 سے شیم ہوں گے اور جواب وی آپ کے پیل ا بعد 


2000 


کے جن عرد موں گے ء eet‏ تم نے قال کے gos‏ 
جن عردو ںکویاے: 
123 
Л Ug E‏ ان تن اعرا رکرو و پار مآکے ہے ہیں ۔ 
123123 

eT سے تھی مکر و کے دی ےکی جواب‎ +001 lui 
......123۔ ہے اد چپ بات!‎ 

олег DET" 
А? Foe) ایک جنر ےم ایک جیب‎ (1) 
دا رک پار ڑکیوں‎ PL مرے شی جاتااسے اس جن مرے‎ zu 
کی خدمت مس پچھولو کا نز رانہ چئ کر مو ما تاور نہ مو تک‎ 
uix تی تی دہ پچول ناص تم کے ہوت تھے‎ dedo» 
-#Ж ج بے لیے جانے والے صرف ایک در خت پ‎ 

این در خت ےکوی رف ایک ی مرد mr‏ 
Uno Fa UH‏ کی جات نہیں تی 
۔ „ше‏ جھم ні‏ جیا نکیاک اس ا ہے کے رم وروا 
بڑے جیب e‏ پچولو ںکو و نے کے بعد یں وہاں zr‏ 
ایی کے کے پانی سے دعو پڑت تھا کے کے پانی یں ایک 
جیب eee‏ کہ جب ان uM UM‏ ےپ سے 
و حو ہا او چول وو گے ہو جات تھے .00 دو مروا 
کی ہر ایک لڑک یکو چول دیے سے Ў‏ پچھولو ںکو UVP‏ 
سے د عونا یڈ تھا ان لیو ںک یکی ش ut‏ ان میس سے 


برای ککو برا رک تدراو MU‏ چا پیش ای aal‏ زیادماور 


Une‏ لڑکیو ںکوپچھول ر سے کے Log o‏ پا ی ایک 
بھی ول нл?‏ 
وال ہے س کہ дао)‏ جس уя‏ 
9D‏ 54 
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کا ا == ==“ 


محمد صادق یابگو ا« حب او نٹ کر ede I‏ 


к f uus abico‏ ا ое боди‏ قبل میں 


„> 


محمد رفیح الدین مجاشوءا بے اگل TT C‏ 
4 سے لور ut [A ON fe tee d‏ کر ما ہو کا 
ya Ie =й; УОЙ ҮЙҮР.‏ 
etr‏ ہیں نز ر ہا بن سے Яд‏ ی تواون د یا۔ 
P x АЖЖ‏ 9 107228 ول 444001 


محترمہ زینب الغزال یا ا my AAT‏ 
Eur Jo‏ حاب ان C‏ و تی اور br Лу,‏ 
شف ے۔ UU‏ لکڑے کلم ی نو ر ی سے میڈ بک کر мн‏ 


n P ^‏ 
ко‏ حرفت جتاب افرو زعا ماو دکیٹ متا م ڈاک ناد AU‏ ر ہے( ار 854311 


پر و jd‏ سجّاد صاحب ماب مم ج «t e -u‏ 1ر 
سا Кое‏ بک سور سے 


فت جناب حجیب ایند ae)‏ شوو ردا ПЛ que‏ مار 


!+ سائنس: 


ہمارے چاروں طرف 00 Fu лала‏ 


і dn Pte e رو چانی ہے۔ دہ‎ bU 
ал лке ہن یں‎ hg ا اک‎ 


= - آپ کے سوالات کے جاب 


کک و جب اس میں е‏ ڑی ہاے ب وہ 
XO‏ کے ایک e‏ 
گی جن گی ؟(۴) زین کے م رکز 
f end ocu Xn‏ 9 
سیّد ساجد علی 
ET Аи‏ روڈ یڑ-31122ھ 
تی РИ‏ کر کی و 
vut‏ :ا) پٹ دل ہیں سے بھی فک تک tb‏ 
кы dat‏ ج عو کے 
А‏ کے بعد پچ مرک زکی طرف رک کر ےکا زین ے بج میں اکر 
مورا نکد TENTI. as ap im‏ 


2000 


АЈ".‏ کا می 


рер inis "4 


کان ات = 


vue سوال‎ 


تق ت سے ترجو ہوا شس 


0ا الال 
PU). Ф?‏ )423203 
Ый‏ : ہہاری زین میں ас‏ پک ے بات 
درست کہ Аб)‏ مرق ہے ا 
РУАНУ I eed UE‏ 
бд eG po‏ یی قوت بہت طا ور 


— MM 


مون جات ہیں۔ گر فاصلہ £e яз‏ 3 توت ایک dug‏ 
л)‏ بعد ان دوتوں AUI‏ 
دو UP‏ تو خی ںکام و 
ریگ TTE‏ کش дбн Ў‏ ے زت 
d дбн‏ اع کے غلاف توت مر فک No,‏ ہے آوت 
کا فرت مکر гу pog t et‏ 
و (AB‏ کی اور ایی قط بر اکر £n‏ 
б‏ از ای feu‏ زینک کش کے دارسے باہر 
dé‏ جا ۓ f‏ رات اور سیار А07 оза‏ 


i i 7‏ جو جا ہے۔ بوائی از 
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گآ پک گر مین لتاے۔ ر ےک a‏ کے ایگرم 
و ن ےکی شر Ал‏ ن( ن ا کا چا حار نی مو سل их‏ 
Tan‏ تحضر ہے نی سا سا تھے ا لک dnd‏ کے 
رقہپ аита‏ ہیں اور 
Л. dnd ба‏ یت ےل 
би‏ پان کے xe AU;‏ ےکا ش راد رم 
фух‏ <- 
(eu agus :‏ ارول ے؟ 
شبیر احمد پرہے 

“#‹ љи 

1 و 193121 
УЛУГУН‏ ہے دہ بھی جم ہواپالی ہو ۳ ہے۔ ال لحاظ سے اس بر کو بے رگ ہو نا 

fU ے۔ چا‎ tra DUE -&-ү 
ملک‎ pal 
110025 o3 پوس چام ہگگر‎ 02002 

Git ۔پپادوں پگ نے وای برف مس جا ہو اپالی ی ہے۔‎ pra ia А Er 
کے الیل (سانے ) می جن‎ lus ufi تبدیلیاں وات وی ہیں۔ آ‎ Hi بے کے دوران اس می‎ ut 
dh a, o giu 3 eU ایی اتم سجن کا ۔ لہا جب ہہ‎ ЛА لوف ہوتے ہیں۔ دوانٹم‎ 
مل موتا سے ۔ بے پیب کر شل‎ Рф نتاس رک برف اح ہے؛ قاش بنارا‎ ГР ы 
Дл тлф ›ё تاس ییا چاو وت ہی ںکہ کے ے نظ مبھی یر وس آتے۔ م ہوا م جب ا کاو‎ 
ے۔ چ وک ا یکر لک ہت ساد کا اتی ڈیا‎ tT شل ہیاتے ر ہیں جو نظ‎ Лк شل بل کر‎ Лл» کے ہیں اور‎ 

дк?‏ ہیں لہاان سے ر وکن дн‏ اور اک وجہ а‏ رآے ہیں۔ آپ جات ہی ںک جو چ دوش یکو 
T UA‏ سکرو د بت ے ووسفیر نظ رآ eL edi‏ بھی اک سی وجہ LUE fm‏ 


Bapt 
کے‎ zt باہر نل جاتے ہیں۔ اور ای لیے زین سے‎ 
ہیں۔ اور حن‎ zz مین ےگرو چک رکا‎ 


ФОУ: Jie‏ سردبیوں ج گرم اہ رگ میوں میں ٹم 
کیوں ہو چاجاے؟ 
زیداصفر جمیل Лк‏ 
347 اتال روڈ گی بر1 
PAM‏ 4216 


جاب à:‏ ارت wu‏ مو صل 


J 
= ال‎ +4 


( انعامی سوال 


Ey 
fad dene IU گرمیوں میں پان یکی ادرک‎ 
بے تک کے می بہت وت کلت ے اور آپ جب پا لٹ یکی دہ‎ 
سے ای لے‎ de تک‎ du Fed سے پان 6ے ہیں تو‎ 
ис/ еко Е آ پک‎ 

کے fà euo" e gun‏ گرم جو جا ہیے۔ اب de‏ 
را ہو نے میس بھی اتی وت لیتا ہے ۔اس لیے Von‏ 
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М. 

Ux ٹیو ران کامہت ام رول سج‎ Еш 
£1. ہے‎ Stabile Ef ut کی موج گی ہی نی‎ 
جا ی ںک کی‎ LA al Fn 
جا ہے ۔ اب اس کم سائز‎ sto mé کااوسط سا ایک ری‎ 
توان‎ ut eos کے اثر اکر صرف پروٹون ہوں ج ھک چا‎ 
S (Coulomo ваат کات‎ см» 


puni Lan) 7l 


dere dip) وٹونوں کے در میان ہے‎ раби 
de» Ко اور دوتول پر‎ Л. оаа ہے(‎ 
й; хоб قاصل سے )ا باکر‎ 
سے بابر کل‎ uo يوون‎ AR | قوت‎ 

OE EA 9:49 20 Рета 
چو وکلییں یں موجو جود ی وٹانوں اور نیوٹرانوںل( ج کا جو گی نام‎ 
مان ہونی ہے۔ وکیا قو یکو ہنا تو‎ (шу 
ہے اور ای کے متنا ہے سکئی‎ dc ۷نا‎ e کے ب خلاف‎ 


алФ АЛ ены‏ لآ جات کہ 
پوٹون ue‏ پاپ رکیوں نہیں Раб‏ اب Уо‏ 
ایک دوسرے کے ا قرب آ جانا ا ےہ ایک دوسرے میں 
лађе?‏ تو کلیس باقی алај‏ 
کے ہیں کہ ہے tio‏ کے سا تھے (бфге‏ 


وی ہے ون ue‏ گے اخ بی -e V doce‏ 
E‏ ین رور بھی ہے تھوڑی وور یک Jî Attractive‏ 
fe‏ بہت dex Repulsive 4 4T „єў‏ ے۔ اور 
کان اک ددسرے میں مم án? 7 nd‏ 

LAG گیا جات ۔اب‎ f (stability? س کے‎ 
کے‎ eh fuse унуу 
„беш سے‎ dup S لے اس خوکلیائی‎ 
Ро, ол کے اندر ہے‎ ue Ju 


دوسرے شس جب گل ہو ےر ج ہیں : 
т ———эр+е+ Ye‏ 


اور 
Pee ™ + Уе‏ 
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تہ بل مو جاجا ہے اور پروٹون ایک e gi‏ لک نی ران 
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یں تیر بل ہو РЕ‏ سلسلہ шй‏ سے اور بی Eg‏ 
تو تکاراز ہے۔ اکر نیوشران و 
ису‏ نہیں Feu‏ 
ہوال Аша:‏ مو ہے چا وہ AZ‏ ھی تڈووبو بر 
پور یکو ں کل ے۔ 
شامد عبدالففور ساچجے 
6مہ چیہ Ad US‏ مف 
413002-۶۳ 

اب ЛА:‏ می ایک AF dnd‏ رخ کا مکری 
ا Fe UL (Surface eniro‏ چ 
ای тар уы ЗЛО‏ یرہ 
die не? ДОРНО‏ 
پان کے تدرے بن ہیں Uer‏ کے دوران آ پکو بارش کی 
او رد -ul л, LIV,‏ 
سوال а:‏ ; 

— Pr dde erts 

کی لوم aat ius‏ قی ے اور 

fe tnos onte o Lo 

عبدالمعید 
ردص اتد الا لام 
رار ر ھر( )272206 

جاب : آپ ہے Лд®‏ آواز usd‏ کی شل میں سفر 


у: TY 
میس میں ئ ہد تے لو‎ 


dA‏ چا 


" ہے۔ پٹ ری یر دوڑتے وت جھ آواز پیړا موک ی ہے وہ رٹل 


کے Anus‏ یک ہآ بی رگ dst zd?‏ ےاورے 
аға тди) PII‏ لے 
eo ou‏ ابویک ЛХ dud‏ 
фет‏ پک eto e Tota dt‏ 
ТРИ 2 UI-e-dode df‏ ےکہ زیادہ آواز be‏ 
ur‏ ہے УУРТУ‏ ںی 


e ө 9 cA 


51 


T АРИУ УОЛТ Jie 
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P 20^ 61-65‏ ارا جگ پ ری۔ dd‏ 
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ute)‏ تکی جار اکم Лон‏ 
ue en ur =‏ جہاں اردوزہان بندوتان 
элд‏ زوال موی اک لحاط سے اردو کے رسای میں بھ یکی 
dun‏ بھی یہ تک к LP‏ 
سای تر قیوں کے سا تھے سا تھے طب tg‏ بھی br)‏ 
РАЦ‏ زلیس ELE‏ 
1969 م می دی طبوں اور en‏ کی ایک JP‏ 
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ےا یس дё!‏ پان ےڈا رکز 
کم مر خالد Sur ала алф‏ کی 
تر صاحب oem‏ قل ہے اور لس مشاورت مس 
بھی طب wed Pu pt tta‏ خحضیات شائل ہیں- 
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uc кта شحفیات شس خفاء الک عم‎ 
D ڈ عن فی‎ олтол U^ کم‎ 
یس طب کا عر ۔‎ eoe Por sg اور آل‎ do 
Oi بوتا سے متروستان کک اور ٹیو سلطان کا صلی‎ 
”ہد لج موم اور تکااتار‎ I OR میں‎ Аф» 
бодоо U^ o ے سر‎ gis Lez: 
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АЙ 
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z Жеф зыш قرفت‎ бы” 
(Ud بی کی سور ہا تد وی 32 یں آیت ے۔ ای‎ AU 
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